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Curriculum Vitae

Martino, Pugliatti, Sanleo, Stagno d’Alcontres,

tivita della Citta.

Emilia Costa & nata a Messinadauna Famiglia
Nobile del XVI-XVII secolo, iscritta nell’Indice
Biografico Italiano, estratto dall’archivio Bi-
ografico ltaliano della Camera dei Deputati.

Un antenato, il Senatore Antonius Maria
Amedeo Costa, il cui nome € inciso sulla Col-
onna Antonina in Piazza Duomo a Messina, €
stato con altri Senatori il fondatore della Pri-
ma Repubblica dal MDCLVIII al MDCCCXV.

Pilu recentemente I'lng. Gregorio Alberto
Costa e stato il costruttore piu stimato in Sicil-
ia degli anni ‘60, proseguendo I'opera del pa-
dre Ing. Letterio Amedeo Costa di ricostruzi-
one di Messina dopo il terremoto del 1908.

Il nome dei Costa risulta tra le dieci Famiglie

maggiorenti di Messina che insieme ad Arag-
ona, Bosurgi, Bonaventura, Fulci, Marullo,

sostenevano la tradizione e la rappresenta-

Ha conseguito in Messina i seguenti Diplomi: Diploma di Maturita Classica (Liceo Mauroli-
co), Diploma d’Inglese (Britisch School), Diploma di Francese (Alliance Francais), Diploma
di Assistente Volontaria della Croce Rossa (Ospedale Piemonte ed Ospedale Militare).

Ha studiato musica (pianoforte) ed alimentazione (cucina) con insegnanti private. Sport

praticati: nuoto, vela, tennis e golf.

Di religione ed educazione cattolica.
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Curriculum Universitario

Laurea ed Abilitazione

A. A. 1965/66 - Laurea in Medicina e Chirur-
gia con il massimo dei voti presso [|'Universita
degli Studi di Roma “La Sapienza” con una Tesi
sulllmmaturita cerebrale dei neonati prematuri;

A. A. 1966/67 - consegue, sempre nella stessa Univer-
sita, I'’Abilitazione alla Professione medica con il mas-
simo dei voti.

Assistente Volontario

Marzo 1967/dicembre 1973 - viene chiamata come
Assistente Volontario presso la Clinica delle Malattie
Nervose e Mentali dell'Universita degli Studi di Roma
“La Sapienza”;

1967 - vince una Borsa semestrale di Studio Fullbright
per la Colombia University, - Psichiatry Unity - New
York, svolgendo una ricerca sulla Psichiatria Relazionale
e di Comunita;

1968 - vince una Borsa di studio semestrale presso
I'lstituto di Neurologia dell’Universita Cattolica del
Sacro Cuore “Agostino Gemelli” di Roma, svolgendo
ricerche sulla Fisiopatologia del Sistema Nervoso cen-
trale e periferico e sulla Tecnica di Psicoterapia “Guided
Immagery;

A. A. 1969/70 - Specializzazione in Neuropsichiatria
con il massimo dei voti con la Tesi: “L'lmmaginazione
Pilotata”;
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1965/1970 - svolge I’Analisi personale e didattica con
Analisti della Scuola di Psicologia Analitica di Roma;

Anni 1971/72/73 - svolge il Training di Gruppo
Analisi con una Analista tedesca di Scuola Freudiana;

Anni 1967/70 - consegueiseguenti Diplomi di Psicoter-
apia:negliStatiUnitinel 1967 “Terapia Relazionale e Psi-
coterapia Breve”, in ltalia nel 1968 “Training Autogeno
edlpnosi”,inFrancianel 1969 “llRéve Eveillé”;enel 1970
con la Scuola di Lacan “Linguaggio e Comunicazione”;

A. A. 1969/70 - Specializzazione in Neuropsichiatria
con il massimo dei voti con la Tesi: “L'lmmaginazione
Pilotata”;

A. A. 1970/1974 - riceve l'Incarico dell’'lInsegnamento
di “Elementi di Psicoterapia” nella Scuola di Specializ-
zazione in Neuropsichiatria dell’'Universita degli Studi di
Roma “La Sapienza”;

Assistente Ordinario

Febbraio 1973 - consegue I'idoneita nazionale ad As-
sistente Ordinario;

1973 - vince una Borsa di Studio semestrale
dell’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) di
Ricerca ed Addestramento Scientifico per il Diparti-
mento di Scienze Fisiologiche dell’Universita Auton-
oma di Madrid, diretto dal Prof. Delgado, dove svolge
ricerche nella Sezione di Psicofarmacologia sugli aspetti
biologici e comportamentali dell’aggressivita;

1°gennaio 1974 - viene chiamata come Assistente Ordi-
nario presso la Cattedra di Farmacologia dell’Universita
di Bari, dove presta servizio fino al 31 agosto 1977;

A. A. 1974/75/76 - frequenta Corsi di Perfezionamen-

to in Neuropsicofarmacologia e Psicosomatica presso
Universita degli Studi di Bari;
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1°Settembre 1977 - viene chiamata come Assistente
Ordinario presso la ll Clinica Psichiatrica dell’'Universita
degli Studi di Roma “La Sapienza”, diretta dal Prof. G.
Vella, dove presta servizio come assistente fino al 28
Settembre 1980;

1981 - vince una Borsa di Studio e Ricerca Fullbright
per I'Universita di Stanford in California, frequenta
per sei mesi lo Sleep Center, diretto dal Prof Dement,
svolgendo una ricerca sulle Parasonnie “Parasomnia in
Adults”;

1982 - riceve un contributo C.N.R. ancora per lo Sleep
Center dell’'Universita di Stanford in California. dove ha
continuato per altri sei mesila Ricerca sul Sonno in pazi-
enti con Trapianto Cardiaco, “24 hour ECG and Sleep
recording in Heart transpant recipiens”;

1973/1980 - collabora in tutti gli anni di assisten-
tato con il titolare di cattedra per lezioni, esercitazio-
ni, esami e Tesi di Laurea e di Specializzazione e cura
I'organizzazione e |'attuazione del primo Laboratorio
del Sonno in Italia secondo le Tecniche e la Metodolo-
gia apprese allo Sleep Center dell’Universita di Stan-
ford in California.

Professore di ruolo

29/09/1980 - Vincitrice di Concorso Nazionale a Pro-
fessore, diviene Titolare dell'lInsegnamento di Clinica
Psichiatrica (decorrenza giuridica);

22/02/1983 - viene chiamata e prende Servizio come
Titolare dell'lnsegnamento di Clinica Psichiatrica (nel
1989 denominata Psichiatria) sul Corso di Laurea della
Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli
Studi di Roma “La Sapienza”.

A. A. 1984/85 - insegna nella 1° Scuola di Specializ-
zazione in Psichiatria dell’Universita degli Studi di Roma
“La sapienza” le materie: Metodologia del Rapporto
Medico-Paziente (oggi Metodologia Psichiatrica) e
Psichiatria Sociale, e dall’A.A. 2000/01 anche Medici-
na Psicosomatica;
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A. A. 1995/96 al 2004 - insegna anche nella 2° Scuo-
la di Psichiatria dell’Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza” Metodologia Psichiatrica, Psicodinamica e
Psicoterapia, Psicopatologia di Genere;

A. A. 1995/96 - insegna Psichiatria sul Diploma di Lau-
rea Breve in Scienze Infermieristiche;

A. A. dal 1982 al 1987 - insegna Psicologia Dinamica
e Psicoterapia (2° e 3° anno) nella Scuola di Specializ-
zazione in Psicologia Medica;

A. A.1987/88 - riceve la nomina a Professore Confer-
mato di Psichiatria;

nel 1987 - ha ideato e strutturato I'Attivita del Servizio
“Psicosomatica e Psicoterapia della Donna” presso
la Il Divisione di Psichiatria dell’lstituto di Psichiatria in
Convenzione presso I'Ospedale Psichiatrico Santa Mar-
ia della Pieta;

A.A. 1983/2014 - ha presentato Relazioni e/o Comuni-
cazioni a Convegni Regionali e/o Congressi Nazionali ed
Internazionali; ha collaborato all’'organizzazione di Con-
gressi Nazionali ed Internazionali con Tavole Rotonde
e Simposi; ha ideato ed organizzato numerosi Simposi,
Convegni, Congressi, Corsi di Perfezionamento, di Alta
Formazione e Master, in particolare:

Marzo 1989 ha ideato ed organizzato a Roma la Pri-
ma Giornata Nazionale su “La Salute Psicofisica del-
la Donna”, pubblicando il volume dallo stesso titolo;
ed in quell’'occasione ha costituito la Lega Italiana per
la Salute Mentale della Donna (Sa. Me. Do);

Nel Novembre 1990 ha ideato ed organizza-
to il Workshop “Menopausa senza Depressione”
all’'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”;

Nel Settembre 1991 ha organizzato il Il Convegno
Nazionale Sa. Me. Do.: “Organizzazione della Psico-
somatica per la Donna” a Roma presso I'Universita
degli Studi “La Sapienza”;
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Nell’Ottobre 1992 ha organizzato il Simposio: “Dis-
turbi Psichici del Ciclo Vitale Femminile” per il 38°
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psichi-
atria a Salsomaggiore;

Nell’Ottobre 1993 ha organizzato il terzo Congresso
Nazionale Sa. Me. Do. “Quotidianita della Psicopato-
logia” all’'Universita degli Studi di Roma “La sapien-

”,

Za

Nel Novembre 1994 a Riccione ha organizzato il
Simposio “Isteria mina vagante tra Psichiatria e So-
cieta per il XXXIX Congresso della Societa ltaliana di
Psichiatria;

Nel Maggio 1995 all’Universita degli Studi di Roma
“La Sapienza” ha organizzato il quarto Congresso
Nazionale Sa.Me.Do. “Psicodinamica e Psicopatolo-
gia della Fecondazione Assistita”;

Nel Giugno 1997 ha organizzato a Roma presso
I'Universita Cattolica del Sacro Cuore, per il Word
Psychiatry Association Regional Meeting il Simpo-
sio Internazionale “La Depressione nel Ciclo Vitale
Femminile”;

Nell’Ottobre 1997 ha organizzato il Simposio “Co-
ordinamento Terapeutico e Terapia integrata” per il
XXXX Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Psichiatria a Palermo;

Nell’Aprile 1998 organizza a Lucca “Villa Bottini” il
quinto Congresso Nazionale Sa.Me.Do. “Solitudine:
Dimensione Fisiologia o Psicopatologica?”;

Per il 1999 organizza il Simposio itinerante con di-
versi seminari in diverse Citta d’ltalia: “Differenze di
Genere in Psichiatria”;

Nell’Ottobre 2000 organizza per il XXXIIl Congresso
Nazionale Societa Italiana di Psichiatria a Torino due
Simposi: “Differenze di Genere, Psicopatologia e
Trattamento Psichiatrico nei Servizi” e “Le Diagnosi
Differenziali in Psichiatria”;
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Nel Dicembre 2000 organizza il Simposio “Urgen-
za ed Emergenza in Guerra e nelle Catastrofi” per
la Croce Rossa lItaliana all’Universita degli Studi di
Roma “La sapienza”;

Nel 2001 organizza il sesto Congresso Nazionale
e Il Meeting Internazionale Sa. Me. Do. “Gli Psico-
farmaci nel Rapporto Psichiatra Paziente” presso
I'Universita’ di Roma La Sapienza;

Nel 2002 organizza il Convegno Nazionale “Mob-
bing e Violenza Psicologica sul posto di lavoro -
Profili Medico-Legali, Legislativi e Giuridici presso
I’'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”;

Nel Novembre 2003 organizza il Convegno (per
I'inaugurazione del nuovo Reparto di Psichiatria con
Degenza, Day Hospital ed Ambulatori, che ha fatto
completamenteristrutturareedampliareperiDisturbi
delle Condotta Alimentare): “Un Percorso Pubblico
di Terapia Integrata peri Disturbi della Condotta Ali-
mentare tra Degenza, Day Hospital ed Ambulatorio;

Nel 2004 organizza il Corso di Alta Formazione pres-
so il CNR sede di Roma “Mobbing, Job Harassment,
Harcelement Moral - Strategie di Intervento e Tec-
niche di Prevenzione nel Panorama Economico e
Sociale Europeo’;

Dal 1990 al 2000 ha organizzato e diretto il Corso Se-
mestrale di Perfezionamento in “Psicosomatica e Psi-
coterapia della Donna”, svolgendo I'lnsegnamento di
Psichiatria, Psicosomatica e Psicopatologia di Genere;

Dal 2001 il suddetto Corso si € svolto in collaborazi-
one con I'Universita Cattolica Agostino Gemelli di
Roma con la dizione “Psicopatologia ed Eventi critici
della Donna”;

Nell’A.A. 1997/98 ha organizzato ed insegnato Teoria
e Tecnica della Comunicazione nel 1° Corso di Perfezi-
onamento su “La Comunicazione nelle Professioni di
Aiuto”;
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A. A. 1998/1999/2000 ha ideato, organizzato ed in-
segnato Psichiatria e Psichiatria Forense nel Corso di
Perfezionamento in “Psicopatologia Penitenziaria” per
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” ed il Di-
partimento Amministrazione Penitenziaria (D.A.P.);

A.A. 1999/2000/2001 ha ideato, organizzato ed inseg-
nato Psichiatria Psicodinamica e Mediazione Familiare,
per il Corso di Perfezionamento in “Psicopatologia della
Coppia e Mediazione Familiare”; sempre per la stessa
Universita;

Nei suddetti A.A. & stata membro di diverse Associ-
azioni Scientifiche, attualmente & membro della Societa
ltaliana di Psichiatria, della Sezione di Psichiatria Fo-
rense, della Sezione A.R.F.N. della Sezione Formazione
in Psichiatria, della World Psychiatry Association;

Nel 1989 ha fondato e ne e stata Presidente la Lega Ital-
iana per la Salute Mentale della Donna (Sa.Me.Do.), la
quale dal 1993 ¢ Sezione della S.I.P. e dal 1996 Mem-
bro della W.P.A. Women’s Mental Health Section;

Nel 1991 ha costituito I'’Associazione ltaliana di Medic-
ina Psicosociale;

Nel 1993 ha fondato e ne & Presidente la Societa ltal-
iana di Medicina di Genere;

Nel 2000 ha fondato e ne & Presidente la Societa Ital-
iana di Medicina di Genere;

Dal 2001 ha ideato la Rivista “Psiche Donna” di cui &
a tutt'oggi Direttore Scientifico; Rivista che dal 2005 e
online; ha fatto parte e fa parte del Comitato Scientifico
di diverse Riviste Scientifiche tra cui: “Rivista di “Gine-
cologia Consultoriale”; Rivista di Geriatria “Alzheimer,
Longevity”, Rivista “Psicopatologia e Psicosomatica

Donna”, Rivista “Psiche Donna”, “Archives of Women’s
Mental Health”;

Nel 2001 ha ideato la Rivista “Psiche Donna” di cui &

a tutt'oggi Direttore Scientifico; Rivista che dal 2005 ¢
online; ha fatto parte e fa parte del Comitato Scientifico

9

Curriculum Vitae et Studiorum del Prof. Dr. Emilia Costa



di diverse Riviste Scientifiche tra cui: “Rivista di “Gine-

cologia Consultoriale”; Rivista di Geriatria “Alzheimer,
Longevity”, Rivista “Psicopatologia e Psicosomatica

Donna”, Rivista “Psiche Donna”, “Archives of Women’s
Mental Health”;

Nel 1990 ha organizzato la collana: Psiche, Salute, Soci-
eta e ne ha curato diverse iniziative pubblicando: “La sa-
lute Psicofisica della Donna” nel 1990, “Disturbi Psichici
del Ciclo Vitale Femminile” nel 1992, “Psicosomatica per
la Donna” nel 1994, “Anoressia o Anoressie? nel 1996;

autrice di circa 400 pubblicazioni scientifiche e/o
monografie, tra cui 25 libri anche in collaborazione con
altri Autori, nonché di articoli, recensioni ed interviste su
quotidiani, periodicie TV;

dal 1975 a tutt'oggi € Consulente Tecnico del Tribu-
nale di Roma;

dall’lanno A. A. 1982/83 ha svolto compiti di Ricevi-
mento ed Orientamento per gli studenti del Corso di
Laurea in Medicina e Chirurgia e dal 1995/96 del Corso
di Laurea Breve in Scienze Infermieristiche; compiti di
Tutor per gli specializzandi della | e Il Scuola di Spe-
cializzazione in Psichiatria e quella in Psicologia Med-
ica; ha svolto Esercitazioni e Seminari per studenti e
specializzandi; ha svolto compiti di assistenza e super-
visione per Tesi di Laurea e Tesi di Specializzazione in
Psichiatria e Psicologia Clinica; ha coordinato gruppi
di studio e di ricerca per studenti, specializzandi e col-
leghi anche di altre Discipline; ha svolto attivita didatti-
co-assistenziale e di supervisione, anche con specchio
unidirezionale per studenti, specializzandi e personale
paramedico; ha svolto attivita di Tutor per studenti e
specializzandi, anche attraverso questionari apposi-
tamente compilati sulle lezioni impartite per verificare
I'apprendimento e la coordinazione tra vari programmi
e diverse materie sia sul Corso di Laurea in Medicina
e Chirurgia e sul Corso di Laurea Breve in Scienze in-
fermieristiche, sia nelle Scuole di Specializzazione in
Psichiatria e Psicologia Medica; ha svolto Seminari su
Training Autogeno e Gruppi Balint per studenti, spe-
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cializzandi e colleghi anche di altre specializzazioni;

per ogni A. A. ¢ stata Presidente e/o Membro di
Commissioni di Esami di profitto (Corso di Laurea e
Scuole di Specializzazione), nonché di Esami di Stato;

per ogni A. A. & stata membro di Commissio-
ni di Esami di Laurea, di Specializzazione e di
Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo;

A. A. 1993/94 ha organizzato e diretto il primo Labo-
ratorio Video-Didattico Multimediale italiano per Stu-
denti, Specializzandi e Colleghi di Psichiatria e Medicina
Generale.

Attivita Didattica

Negli A.A. dal 1967/68 al 1973/74, come As-
sistente Volontario presso la Clinica delle Malat-
tie Nervose e Mentali dell’Universita degli Studi di
Roma “La Sapienza”, ha svolto Esercitazioni per
studenti e Gruppi Balint per studenti, specializza-
ndi e colleghi di Medicina Generale ed ha collaborato
a Tesi di Laurea e Commissioni d’Esami di profitto;

negli anni accademici 1970/71, 1971/72, 1972/73,
1973/74 ha svolto I'Incarico dell'lnsegnamento di “Ele-
menti di Psicoterapia” nella Scuola di Specializzazione
in Neuropsichiatria dell’'Universita degli studi di Roma
“La sapienza”;

negli anni accademici dal 1973/74 al 1981/82 come
Assistente Ordinario ha collaborato per Lezioni ed Es-
ercitazioni di Farmacologia e Psichiatria, per Tesi di Lau-
rea e di Specializzazione in Farmacologia e Psichiatria
ed ha partecipato a Commissioni di Esami sul Corso di
Laurea in Medicina e Chirurgia per la Disciplina di Far-
macologia e Psichiatria; ha organizzato gruppi di studio,
di lavoro e di ricerca di Psicofarmacologia e Psichia-
tria per studenti, specializzandi e colleghi internisti, ha
svolto esercitazioni di Psichiatria e Psicoterapia anche
con specchio unidirezionale per studenti, specializza-
ndi ed infermieri, ha svolto seminari sugli Psicofarmaci
e Gruppi Balint per studenti, specializzandi e colleghi
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Psichiatri e Medici di varie specializzazioni;

dal 1980 (decorrenza giuridica) € Professore Asso-
ciato di Clinica Psichiatrica con chiamata nellA.A.
1982/83 (22/02/1983) presso la Facolta di Medici-
na e Chirurgia dell’Universita di Roma “La Sapienza”,
dove svolge l'Insegnamento di Clinica Psichiatrica
sul Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia per gli
studenti del V anno del Corso di Laurea in Medicina;

nellA. A. 1982/83 ha svolto l'insegnamento di Tera-
pia Psichiatrica per il IV anno della Scuola di Spe-
cializzazione in Psichiatria (Direttore Prof. G. Reda);

negli A. A. 1983/84/85/86/87/88 ha svolto gli Inseg-
namenti di Psicologia Dinamica (Il anno), e Psicoter-
apia (biennale, Il e lll anno) nella Scuola di Specializ-
zazione in Psicologia Medica (Direttore Prof. R. Lazzari);

negli A. A. 1984/2000 ha svolto I'lnsegnamento di
Metodologia Psichiatrica e Psichiatria Sociale per il Il
anno della | Scuola di Specializzazione in Psichiatria;

dal 1995/96 al 2004 ha svolto gli Insegnamenti di
Metodologia Psichiatrica, Psichiatria Sociale e Psico-
patologia di Genere nella Il Scuola di Specializzazione
in Psichiatria;

dall’A. A. 2000 a tutt'oggi svolge
I'Insegnamento di Medicina Psicosomatica
per la | Scuola di Specializzazione in Psichiatria;

dal 1995/96 svolge I'insegnamento di Psichiatria sul
Diploma di Laurea in Scienze Infermieristiche;

per gli A. A. 1990/2000 ha svolto l'insegnamento di
Psichiatria per il Corso di Perfezionamento in Psico-
somatica e Psicoterapia della Donna;

per gli A. A. 1998/99/2000 ha svolto I'lnsegnamento di
Psichiatria e Psichiatria Forense per il Corso di Perfezi-
onamento in Psicopatologia Penitenziaria ed Istituzion-
iISmo;

negli A. A. 1999/2000/2001 ha svolto I'Ilnsegnamento
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di Psichiatria Psicodinamica e Mediazione Familiare
nel Corso di Perfezionamento in Psicopatologia della
Coppia e Mediazione Familiare;

nellA. A. 2003 e 2004 ha svolto I'lnsegnamento di
Psichiatria per il Corso di Alta Formazione sul Mob-
bing.

Tutti gli Insegnamenti sono stati svolti per I'Universita di
Roma “La Sapienza”: per la Facolta di Medicina e Chiru-
rgia, per il Dipartimento di Scienze Psichiatriche e Me-
dicina Psicologica, per la | e Il Scuola di Specializzazione
in Psichiatria e per quella di Specializzazione in Psico-
logia Clinica.

Attivita Scientifica

L'operosita scientifica del Prof. Emilia Costa negli anni
accademici 1967-1981 e documentata da numer-
ose pubblicazioni (52) che pur comprendendo diversi
campi della ricerca in Psichiatria: Psicopatologia, Psi-
cologia Dinamica, Psicoterapia e Psicofarmacologia
sottendono tuttavia una specifica linea di pensiero nel
tentativo di portare un contributo fondamentale di tipo
“psicodinamico” alla comprensione ed al trattamen-
to dei Disturbi Psichiatrici e del Comportamento, e di
chiarire sempre meglio i concetti teorici e le tecniche
terapeutiche che I'’Autrice ha avuto modo di utilizza-
re, elaborare e verificare nell’lambito del lavoro clinico.

Negli A.A. 1982/83,1983/4,1984/85 I'Operosita Scien-
tifica ha riguardato in modo particolare il campo della
Psicopatologia, Psicoterapia e Psichiatria Sociale, ed
ha portato alla pubblicazione di 14 contributi scientifici.
Di queste 13 sono stati presenta-
ti come Relazioni ad 11 Congressi e Conveg-
ni Nazionali, e due a Congressi Internazionali.

Sempre negli anni accademici 1982/83, 1983/84,
1984/85, ha coordinato il gruppo di Ricerca Interistitu-
to (Psichiatria-Psicologia) di Psicopatologia su “Fun-
zioni Emisferiche, Psicopatologia e Psicoterapia”. Tali
ricerche, uniche in Italia, hanno portato a riconsiderare
Schizofrenia, Depressione e Tossicomaniaallalucediuna
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loro correlazione con le Funzioni degli Emisferi Cerebrali.

| risultati vengono descritti nei seguenti lavori:

- Disfunzioni Emisferiche, Comportamento e Psicopa-
tologia nel Tossicomane.

- Disfunzioni Emisferiche e Schizofrenia.

- Disfunzioni Emisferiche e Schizofrenia produttiva e
non produttiva.

- Disfunzioni Emisferiche e Depressione

- An integrating Approach in  Psychoterapy.

- Hemispheric Disfunctions, Behaviour and Psycho-
therapy.

Inoltre le diverse ricerche di Psichiatria Sociale hanno
portato ad evidenziare il disagio psichico e/o la ps-
icopatologia della donna sul lavoro e nella famiglia
ed ancora in altre situazioni sociali e sanitarie.

La ricerca sui Fattori Psico-Sociali nel’Ammalato di Tu-
more ha evidenziato la necessita di una rete interattiva di
supporto che miri al riequilibrio psicoemotivo, organico e
sociale del paziente e della sua famiglia, nonché ad una
miglior organizzazione del “supporto medico-sociale”.

In particolare la ricerca Depressione e Cancro nel-
la societa di oggi ha messo in evidenza la possibile
relazione tra struttura di personalita e modalita di ris-
posta agli eventi di vita del depresso e del canceroso.

| risultati di queste ricerche vengono esposti nei seg-
uenti lavori:

- Cibo, natura, corpo, donna

- L'androginia ieri ed oggi

- La violenza nella famiglia

- Psicostoria dell’isteria

- La marginalita del lavoro della donna

- Aspetti Psichiatrici e Fattori Psicosociali e Relazionali
nellAmmalato di Tumore

- Depressione e Cancro nella Societa di Oggi.

Le suddette ricerche, prime in Italia e tra le prime al
livello europeo e mondiale hanno portato sul piano
pratico a sviluppare e meglio utilizzare le tecniche di
riabilitazione negli psicotici, negli ammalati di tumore
e nella psicopatologia della donna.
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| contributi scientifici sulla Psicoterapia vengono de-
scritti nei seguenti lavori:

- Il Training Autogeno nella pratica clinica

- Directed Imagery in Depression

- An Integrating Approach in Psychotherapy

- L'attivita scientifica ha portato inoltre alla collaborazi-
one per: I'organizzazione del Convegno “Tutela della
Salute Mentale” (Erice, Aprile 1983) in cui e stata pre-
sentata la relazione: La Psicologia Analitica contro i
Modelli Teorici della Psichiatria tradizionale;

- I'attivita scientifica con I'organizzazione, come Segre-
tario Generale della Societa Italiana di Psichiatria So-
ciale, del | Congresso della Societa (Roma, CNR, Maggio
1984), ha portato anche alla presentazione della relazi-
one: La violenza nella famiglia;

- Iattivita scientifica con I'organizzazione del Conveg-
no “La qualita della vita nel’ammalato di cancro” (Villa
Rosa, Viterbo, Giugno 1984) ha portato alla presentazi-
one della relazione: Aspetti Psichiatrici e Psicosociali
nel’Ammalato di Tumore;

- ed al Convegno Nazionale promosso dalla Lega ltal-
iana per la lotta contro i tumori: “Assistenza e Riabili-
tazione per '’Ammalato di Tumore”, Viterbo, Giugno
1985 in cui e stata presentata la relazione: Depressione
e Cancro nella Societa di Oggi;

- inoltre all'organizzazione, su invito del Presidente del
Congresso alla collaborazione dell’organizzazione del
Xl Congresso Internazionale di Psicoterapia (Opatya,
Jugoslavia, ottobre 1985), di una tavola rotonda su:
“Disfunzioni Emisferiche, Comportamento e Psicot-
erapia”’; di cui & stata anche coordinatrice e relatrice
sul tema “Disfunzioni Emisferiche e Depressione”.

Nell’lA.A. 1983-84 & stata nominata membro del
Comitato Scientifico del Centro “Benedetto Men-
ni” per lo studio e la ricerca sui tumori; della riv-
ista scientifica Minerva Psichiatrica e della Riv-

ista Scientifica Alzheimer, Longevity, Geriatria.

L'operosita scientifica negli A.A. 1985-86, 1986-87,
1987-88, 1988-89, 1989-90 ¢ proseguita sulle prec-
edenti linee di ricerca in Psicopatologia, Psicoterapia
e Psichiatria Sociale. Si & poi andata ampliando sulle
problematiche ed i disturbi della donna in Medicina Psi-
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cosomatica portando ad approfondire le correlazioni so-
ma-psiche-ambiente nelle varie fasi della vita della don-
na: adolescenza, maternita, maturita (32 pubblicazioni).

Nei lavori: “ll femminile nella societa”- “ldentita Psicoso-
ciale e Fattori di Rischio in Adolescenza”- “Psicoimmu-
nomodulazione e Depressione” -“Problemi e Disturbi
Psichici relativi all’|.V.G.”, “Sessualita in Menopausa” -
“Problemi Relazionali in Madri di Bambini Prematuri.”
-“Fattori di Rischio e Modalita di Manifestazione del Sin-
tomo nella Psicopatologia Femminile” - || Matricidio nel-
la Schizofrenia” -“Psicobiologia dello Stress e P.C.O.S.
in Donne con Acne” - “Aspetti Psicosociali e Relazi-
onali in Malate di Tumore all’Utero” -_si mette sem-
pre piu in evidenza il ruolo della cultura e dell’ambiente
nell’incidenza dei disturbi psicosomatici e psicopato-
logici della donna perfino nella scelta della malattia.

Tutte queste ricerche hanno portato alla messa a
punto di una metodologia di lavoro a di ricerca de-
scritta nel lavoro: “La salute fisica, mentale, sociale:
un servizio per la donna”; e di una serie di strumenti:
cartelle cliniche, schede e questionari specifici per la
rilevazione dati secondo i vari temi, come ad esem-
pio: questionario per i fattori di rischio in adolescenza,
scheda per I'l.V.G., scheda per la menopausa, scheda
per le madri di bambini nati prematuri o con handicap,
scheda per i tumori all’'utero ed alla mammella, de-
scritti nel Volume “La salute psicofisica della donna”.

Negli anni accademici 1990/91, 1991/92, I'operosita
scientifica ha prodotto 27 lavori, approfondendo i temi
di ricerca iniziati negli anni precedenti come ad esem-
pio "Implicazioni Psicologiche della Legge 194" - “Psi-
cosomatica in Gravidanza” - “Psicopatologia in Ostetri-
cia” - “Considerazioni sulla Castrazione Chirurgica in
Donne operate per Tumori degli organi femminili” - “La
Consulenza Psicosomatica nel Climaterio” - “Disagio e
Simbolismo nella Mestruazione” - “Organizzazione del
Se e risposte immunitarie in gravidanza” - “La Qualita
della Vita in Donne operate per Carcinoma all’Utero”.
Ed alcuni nuovi temi come quello della Infertilita, dei Dis-
turbi Psicofisici del personale femminile di volo e di cabi-
na in aeronautica, del Suicidio nelle giovani adolescenti,
il tipo di Influenza degli Spot Pubblicitari e dei diversi
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Programmi TV sui cittadini nelle varie fascie di eta ed il
tema “Psicostoria della follia” e “La follia senz’anima”.

In sintesi le ricerche di circa dieci anni hanno portato ad
elaborare una specifica metodologia di ascolto della sof-
ferenza psichica della donna e di intervento sulla malat-
tia mentale. Il metodo e gli strumenti di intervento che si
sono sperimentati si sono gia dimostrati efficaci nel ri-
durre o eliminare i disturbi, il malessere o i sintomi che la
donna vive in termini di malattia psichica o organica; ed
anche nel dare espressione al bisogno di cambiamento di
cuiilmalessere soggettivo diognidonna é spia e sintomo.

Da un punto di vista teorico & sembrata utile una revi-
sione critica di alcune concezioni e di alcuni strumen-
ti di diagnosi e cura usati abitualmente in psichiatria.

L’ “attivita di servizio” sulla Psicopatologia, Psicosomat-
ica e Psicoterapia della donna svolta in questi anni ed
articolata su tre livelli: Consultorio — Day Hospital Psico-
somatica e Psicologia Clinica — Ambulatorio Psicotera-
pia, ha portato all’esplorazione diuna linea di ricerca che
collega la percezione ed il vissuto di malattia con la vita
quotidianadelle personeeconilororuolisessualiesociali.

E che sul piano conoscitivo evidenzia la relazione tra sin-
tomo e condizionidivita, riconosceiluoghiedimodidella
oppressionediruolo, del restringimento deglispazidivita
personaliedellecondizionidivita oggettivamente difficili.

Nell’analisi dei diversi problemi del quotidiano si é
potuta vedere la relazione tra competenze e respon-
sabilita individuali e carichi di lavoro aggiuntivi, pro-
posti dallo stereotipo culturale del “ruolo femminile
naturale”; ed € anche emerso come la attribuzione
di carichi di lavoro e di responsabilita aggiuntive de-
termina nella donna il senso di una incapacita per-
sonale che rappresenta una componente chiave del
disagio femminile: la rappresentazione di una propria
incapacita ed inadeguatezza rispetto ai modelli di ruolo.

In sintesi da tutte queste ricerche emerge

la  necessita di strumenti di indagine e
di cura diversi da quelli comunemente usati.
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Strumenti capaci di non bloccare e di dare
forza e capacita di espressione al bisog-
no di salute che esiste in ogni essere umano.

Dal 1993 a tutt’oggi la Ricerca é proseguita portando
alla pubblicazione di molti altri lavori, tra cui diversi
libri e monografie, anche in collaborazione con altri
autori.

In particolare le ricerche hanno evidenziato che mentre
le interazioni Psiche-Soma-Ambiente sono oggi sem-
pre piu conosciute al livello generale, le modificazioni
psicopatologiche e psicosomatiche e gli stressor bio-
psico-sociali non sono quasi mai riferiti al quotidiano
della Donna e dell’ Uomo, riducendo il problema Mente
Femminile - Mente Maschile al Modello Generale di
Comprensione Teorica della Struttura Corpo-Mente che
non tiene conto delle Differenze di Genere.

In particolare nei lavori di psiconeuroimmunologia
iniziati gia negli anni 1988/89 “Influenza della Psiche
sul Sistema Immunitario nelle infezioni da Herpes Vi-
rus”, Correlation between Psychic Depression and Im-
mune System, Suppressor Monocyte and Psychic De-
pression, Psicoimmunomodulazione e Depressione
del 1990, Psychological Behaviour and Immunode-
pression in Women with Brest Cancer del 1991, Psi-
cosomatica del cancro del Seno, tra i primi al livello
internazionale e primi in ltalia, si individua la stretta
correlazione tra SNC, Sistema Endocrino, Sistema Im-
munologico e Stressor biopsicosociali; e come Dis-
tress prolungati possono produrre depressione del
Sistema Immunitario fino ad esporre I'organismo in-
debolito a disturbi diversi secondo la vulnerabilita
genetica, gli stressor psicosociali, I'inflammazione
neurogenica, fino alla Depressione e fino al Cancro.

Cio significa e da qualche anno sta gia accadendo, come
si nota dalla letteratura internazionale sull’argomento,
che la gran parte della Psicopatologia e Psicosomatica
andrebbero rivisitate alla luce delle Differenze di Ge-
nere per fornire un Modello Teorico ed una Metodologia
Pragmatica diversificata che contemplino ed integrino il
Modello della Causalita Lineare con quello della Causalita
Circolare di tipo Olistico ed Interattivo. Modello Teorico
che potrebbe permettere di individuare sempre meglio
I'etiopatogenesidei Disturbi Psichiatrici e Psicosomati-
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ci, siavalutareifattoridiscelta della malattia, diinsorgen-
za, di sviluppo e di mantenimento, di recidiva, di risoluz-
ione o cronicizzazione o miglioramento o guarigione. E
con cio, attuare una reale prevenzione, una Diagnosi piu
attuale ed una Cura/Terapia maggiormente integrata.

Tutto cio siereso evidente anche nellaricerca sulla Psico-
patologia della Coppia e sulla possibilita della Mediazi-
one Familiare come Tecnica di Psicoterapia Generale ed
in particolare sulla Psicopatologia delle Adozioni, come
anche nella ricerca sulla Psicopatologia nelle Carceri.

In effetti molta della Psicopatologia attuale si pre-
senta trasformata rispetto al passato, mostrando
I'incidenza delle trasformazioni culturali nella struttura
sociale e nella risposta socio-sanitaria alla malattia e
nell’organizzazione dei vari aspetti psicopatologici, che
0ggi si presentano spesso in forme diverse ed inquad-
rabili per una buona parte sotto il profilo dei Disturbi di
Personalita. Ed in tal direzione sono andate anche molte
ricerche che hanno evidenziato diversi Disturbi emer-
genti di Personalita, guali il Disturbo Istrionico, il Dis-
turbo da Gioco d’Azzardo Patologico, le Condotte Ped-
ofile, la “Sindrome da Mobbing”, la Sindrome di Ganser;
ed hanno messo in evidenza come anche il DOC, per
il quale la Comunita Scientifica non ha ancora deciso
una collocazione nosografia precisa, sembra manifes-
tarsi spesso con caratteristiche diverse dal passato ed
essere in discreto aumento. La ricerca effettuata sem-
bra comunque indicare una collocazione a sé stante del
DOC piuttosto che quella tra i Disturbi d’Ansia o di Per-
sonalita. In particolare, nel volume “Prevenire il Mob-
bing” la ricerca ha evidenziato I'aumento del disagio
lavorativo nella societa di 0oggi, gli svantaggi esisten-
ziali da stress psicosociale cronico ed il conseguente
malessere psicofisico con danno personale e socio-
economico aziendale.

Tra i Disturbi emergenti studiati a forte impronta psi-
cosociale ed induzione culturale si evincono quelli pro-
dotti dai Media con eccesso di videoesposizione spe-
cie nell'infanzia e nell’adolescenza per imitazione ed
identificazione e quelli prodotti dal disinvolto uso di
psicofarmaci sempre in queste fasce d’eta; nonché
le dipendenze da videogiochi. Le ricerche condotte in
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questo settore, iniziate a pubblicare nel Volume “La
Salute Psicofisica della Donna”, sono proseguite at-
traverso lo studio dei diversi programmi TV e di Films
riguardanti problemi e disturbi mentali e comporta-
mentali, sono stare pubblicate nel Volume Psiche e
Cinema. Le ricerche sono state svolte insieme agli spe-
cializzandi della | Scuola di Specializzazione in Psichi-
atria anche per abituarli all'attenzione e riflessione sui
prodotti offerti dai Media, e quindi a sviluppare ca-
pacita di critica e di giudizio in funzione della preven-
zione della malattia mentale, specie dell’aggressivita
e violenza che sembrano in grande aumento, e non
solo della cura e della riabilitazione dei pazienti.

Inoltre negli ultimi 10 anni molto spazio di ricerca & sta-
to rivolto ad altra Psicopatologia emergente: | Disturbi
della Condotta Alimentare, con la produzione di diversi
lavori:

Corpo, Ritmo, Movimento, Conoscenza

Anoressia o Anoressie?

Anoressia Mentale: Personalita premorbosa e Comor-
bidita

Soprappeso ed Obesita Psicogena

Meta-Analisi sistematica di Studi Comparativi tra Ap-
proccio Cognitivo-Comportamentale ed Approccio In-
tegrato

Aumento di Peso ed Antidepressivi

Il Disturbo da Dimorfismo Corporeo

Anoressia Mentale e Bulimia Nervosa

Multi-Impulsivita e DCA

Anoressia Mentale: quali Terapie?

Binge Eating Disorders

Psicofarmacologia dei DCA

DCA e Terapia Integrata

e di un volume “Disturbi della Condotta Ali-
mentare: Diagnosi e Terapia”, che mostra come
tali disturbi sono di appartenenza psichiatri-
ca, legati alla wvulnerabilita genetica, all’assetto
psicodinamico individuale, alla strutturazione familiare
ed alle influenze psicosocioculturali e necessitano di
un percorso terapeutico integrato e multidisciplinare.

Diverse ricerche, con relativi lavori (vedi pubblicazio-
ni) sono state inoltre dedicate alla Sindrome (ADHD)
Disturbo da deficit dell’attenzione ed iperattivita, sul-
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la cui esistenza ed etiologia si discute a tutt'oggi al
livello internazionale; ed hanno portato alla pubbli-
cazione del libro “Giu le mani da Pierino”, dove si met-
tono in evidenza i metodi di psicoterapia collegati alla
cultura occidentale ed orientale, quali la Psicologia
Analitica, il Training Autogeno, I'lmmaginazione Pi-
lotata; le piu accreditate tecniche di Meditazione.

Altre ricerche di psichiatria sociale hanno mostrato
I'importanza del matrimonio nell’evoluzione della soci-
eta — Il Matrimonio: una rivoluzione evolutiva per la
struttura sociale umana; dell’educazione corretta nella
crescita dei figli e degli alunni: - Cari insegnanti, cari
genitori, salviamo i nostri figli; dell'identita person-
ale per evitare la violenza: - Delitto d’onore: identita e
tradimento; del rispetto delle differenze di genere per
evitare le malattie pilt comuni del genere femminile: -
La follia € donna? Isteria, Anoressia, Depressione.

Ed ancora la ricerca sul Elettromagnetismo, che mostra
i progressi della Medicina e della Tecnologia, supportati
dalla Fisica Quantistica, evidenziando la possibilita di
diagnosi e terapie elettromagnetiche innovative su di-
versi disturbi e malattie: - Lo sviluppo della Coscien-
za nell’'ottica della Teoria quantistica -; - Da Mesmer,
Freud, Jung, Reich al Checkup Elettromagnetico; - Il
campo elettromagnetico del cuore e del cervello. Ed in
ultimo la ricerca sui benefici del movimento nello sport
ed in particolare nello Sport del Golf che ha portato
nel 2017 alla pubblicazione del libro: Il Golf lo Sport
dell’Anima.
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Attivita Assistenziale

Gia negli A.A. 1965/66 collaborando con il Direttore per
la preparazione della Tesi di Laurea, la Prof. Emilia Costa
iniziaval’Attivita Assistenziale Istituzionale Universitaria.

Subito dopo la Laurea prestava attivita assisten-
ziale come Assistente Volontario dall’ AA.
1966/67 all’ A.A. 1973/74, fino a Dicembre, pres-
so il Servizio di Psichiatria e Psicoterapia della Cli-
nica delle Malattie Nervose e Mentali dell’'Universita
degli Studi di Roma “La Sapienza”; svolgendo attivita
assistenziale di Psichiatria, Psicofarmacologia e Psi-
coterapia; svolgendo inoltre, con funzioni di respon-
sabilita dal 1970 attivita assistenziale di Psicoterapia
individuale, di gruppo, di coppia a di famiglia presso
il Servizio di Psicoterapia diretto dal Prof. G. Tedeschi.

Ha svolto come Assistente Ordinario dal gennaio
1974 allAgosto 1977 attivita assistenziale di Con-
sulenza Psichiatrica e Psicofarmacologica preso
I'Istituto di Farmacologia dell’Universita di Bari an-
che per i Reparti di Medicina del Policlinico di Bari.

dal 1 Settembre 1977 al Gennaio 1982 ha svolto at-
tivita assistenziale in Reparto ed Ambulatori di Psichia-
tria, Psicofarmacologia, Psicoterapia individuale, di
gruppo, di coppia e di famiglia presso la sede distac-
cata dell’lstituto di Psichiatria dell’'Universita di Roma
“La Sapienza” (Il Divisione Psichiatrica Comprenso-
rio S. Maria della Pieta — Primario G. Vella), in seguito
Servizio Speciale di Psichiatria e Psicoterapia del Dipar-
timento di Scienze Psichiatriche e Medicina Psicologica.

Nella stessa sede dal Novembre 1980 ha svolto attivita
assistenziale ambulatoriale di Psicofarmacologia, Psi-
coterapia individuale, di coppia e di famiglia e Con-
sulenze esterne per la Psichiatria e la Psicosomatica
in Reparti dell’Ospedale Psichiatrico della USL RM 19
e nei reparti di Ginecologia ed Ostetricia, Pediatria e
Chirurgia Toracica dell’Ospedale S. Filippo Neri di Roma.
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Dal 20 febbraio 1983 ha svolto funzioni assisten-
ziali come Aiuto presso la stessa sede (Il Divisione
Psichiatrica delllstituto di Psichiatria dell’'Universita
degli Studi di Roma “La Sapienza” Comprenso-
rio S. Maria della Pieta), lavorando agli Ambulatori
di Psichiatria, Psicofarmacologia e Psicoterapia, e
svolgendo Consulenze di Psichiatria e Psicosomat-
ica per il Reparto di Geriatria della USL RM 19 e per
i Reparti di Ginecologia-Ostetricia, Pediatria e Chiru-
rgia Toracica dell’Ospedale S. Filippo Neri di Roma.

Dal gennaio 1987, oltre la normale assistenza di
Psichiatria e Psicoterapia, essendo stato approvato
dal Consiglio di Istituto di Clinica Psichiatrica I"’Attivita
di Servizio” specificamente rivolta alla donna “Psico-
somatica e Psicoterapia della Donna”, ha svolto anche
diverse attivita assistenziali rivolte alla prevenzione, cura
e riabilitazione del Disagio Mentale e Psicofisico della
Donna: attivita di Consulenza Psichiatrica e Psico-
somatica per la donna in Menopausa, per I'Interruzione
Volontaria di Gravidanza, per problemi di Psicopatologia
Ostetrica, e per donne operate di Tumore all’Utero pres-
so la Divisione di Ostetricia e Ginecologia dell’Ospedale
S. Filippo Neri, e per le donne operate di Tumore alla
Mammella anche presso la Divisione di Chirurgia
Toracica e la Divisione di Oncologia dello stesso Os-
pedale, inoltre Consulenza Psicologica per i problemi
delle Madri dei Bambini nati Prematuri e/o con Handi-
cap presso la Divisione di Pediatria e Neonatologia.

Negli anni 1990-1992, oltre I'assistenza specifica del
Servizio Speciale di Psichiatria e Psicoterapia ha
svolto 2200 Consulenze di Psicosomatica per la |.V.G.
ed un Gruppo mensile di Discussione per la Prevenzi-
one per i problemi psicologici della Maternita e della
Procreazione assistita; 625 interventi per Psicopro-
filassi e Psicoterapie di sostegno in gestanti e puerpere
con problemi di Psicopatologia Ostetrica; 126 interventi
sulle famiglie di bambini nati prematuri e/o con handi-
cap; 1423 consulenze per Disturbi da Menopause e
221 interventi su donne con Disturbi Psicosomatici da
Menopausa, pil un gruppo mensile di prevenzione e
cura sempre per i Disturbi da Menopausa, 105 inter-
venti di sostegno su donne operate di Tumore all’'Utero
e 127 per donne operate di Tumore alla Mammella;
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142 interventi per problemi di Psichiatria Forense.

Dal 1° Novembre 1992 al Settembre 2000 e stata
Primario del Servizio Speciale di Psichiatria e Psi-
coterapia, Struttura Complessa, (ex Comprenso-
rio Santa Maria della Pieta, in seguito Via Eugenio Di
Mattei), dove ha svolto oltre la normale Attivita as-
sistenziale anche compiti di Formazione del Per-
sonale Paramedico ed Organizzazione interna ed
esterna del Servizio con particolare riguardo ai rap-
porti di Consulenza nel Comprensorio S. Maria della
Pieta ed Ospedale San Filippo Neri e Sant’Andrea.

Come Primario ha organizzato I'attivita del Servizio su
moduliinterni cheriguardano gli Ambulatori di Psicofar-
macologia, Psicoterapia, Psicologia Clinica e Reattivi
Mentali, Psichiatria Forense, Psicosomatica, Laborato-
rio Video-didattico, e Consulenze esterne peril Servizio
di Ginecologia-Ostetricia, Neonatologia dell’Azienda
Ospedaliera San Filippo Neri e del Servizio Day Hos-
pital dell’'Ospedale S. Andrea per i Tumori del Seno.

Dal 6 Ottobre 2000 al 31 ottobre 2009 Primario (Diri-
gentedillLivellodelPoliclinicoUmbertol) dellaStruttura
Complessa di Psicologia Clinica e Psicofarmacologia.

Nel 2000 ha conseguito il Diploma di Manager per
I’'Organizzazione e la Gestione di Strutture Complesse.
Ha riorganizzato tutta [I'assistenza sul modello
dell'interazione tra personale strutturato e person-
ale in formazione; tra medici, psicologi, infermieri da
un lato e frequentatori scientifici, specializzandi e stu-
denti dall’altra e tra colleghi di altre specialita ed al-
tri Dipartimenti; rispettando responsabilita funzionali
e mansioni diversificate, con leadership flessibile.

Ha distinto le funzioni assistenziali in funzioni di pre-
venzione, cura, terapia e riabilitazione organizza-
ndo appositi moduli a direzione del personale strut-
turato, che e stato ampliato in organico di due unita.

Si e occupata delle Consulenze esterne e delle Guar-
die mediche ed ha curato i rapporti con la Direzione
del Policlinico Umberto | e con altri Dipartimenti per
I'organizzazione interna ed esterna della Struttura.
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NellA.A. 2002/03 ha fatto ristrutturare tut-
to il vecchio Reparto di Psichiatria e lo ha ri-
organizzato con posti di degenza e Day
Hospital e nuovi Ambulatori avviandolo verso i Dis-
turbi della Condotta Alimentare e patologie correlate.

La struttura complessa - UOC Psichiatria e Disturbi
della Condotta Alimentare - e stata inaugurata il 12
Novembre 2003 dal Presidente della Regione Lazio ed
e stata sotto osservazione della Regione Lazio come
Centro Interdipartimentale Pilota per i Disturbi del-
la Condotta Alimentare, a tutt'oggi in piena attivita.

Da allora sono state ricoverate e curate con successo
circa 3.000 persone I'anno in ambulatorio, 150 persone
I'anno in degenza, 200 persone I'anno in day hospital.
Sono statti organizzati Seminari mensili e Convegni an-
nuali su tutte le problematiche dei Disturbi della Con-
dotta Alimentare e la loro gestione nelle tre strutture del
Servizio ed in strutture di collaborazione interdisciplin-
are.
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Altri Contributi

Dal 1970 a tutt'oggi € Consulente Tecnico d’Ufficio
del Tribunale di Roma, ed ha svolto molteplici relazi-
oni tecniche anche in diversi Tribunali d’ltalia civili e
penali, sia come CTU che come CTP. Diverse Consu-
lenze sono state pubblicate nel libro a sua cura “Pre-
venire il Mobbing”, Editore G. Giappichelli Torino 2005.

Nell anno 1989 e stata nominata dal Ministro del-
la Sanita Membro Esperto della Commissione per
I’ltalia dell’Organizzazione Mondiale della Sanita
ed ha partecipato a Ginevra in Maggio ai lavori della
Commissione dellO.M.S. con un contributo sui pro-
grammi per la salute della Donna: “La Salute Men-
tale della Donna”. In seguito su richiesta del Di-
rettore Internazionale dellO.M.S. é stata proposta
come responsabile del “Centro Pilota in osservazi-
one di Psicosomatica e Psicoterapia della Donna”.

Nel1990éestatanominatadalMinistrodellaSanitaMembro
della Commissione Ministeriale per la Psichiatria per la
realizzazione del Progetto Obiettivo perglianni 1990/94.

Negli anni 1988, 1989 e 1990 e stata nomina-
ta Membro della Commissione di Vigilanza del-
la Regione Lazio per il superamento degli Ospe-
dali Psichiatrici e [I'attuazione dei Dipartimenti di
Salute Mentale secondo il Piano Sanitario Regionale.

Con la Commissione ha visitato tutte le Strutture
Psichiatriche esistenti nel Lazio ed ha contribuito
a preparare la documentazione per istituire i nuovi
Servizi Territoriali: Comunita Terapeutiche e Comu-
nita Riabilitative, Centri Diurni e Day Hospital.

Nel1990estatanominataMembrodellaCommissionedei
CommissariadActaperlaPsichiatriadellaRegionelLazio.

Negli anni 1991/1992 e stata nominata Commis-
sario ad Acta per la Psichiatria della Regione Lazio
e le sono state affidate tre Unita Sanitarie Locali in-
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adempienti da gestire per I'attivazione delle Strut-
ture Psichiatriche  Territoriali  extraospedaliere.

Nella Unita Sanitaria Locale di Ferentino il Com-
missario Costa ha attivato un Presidio Ambulatori-
ale ed un Centro Diurno, attualmente funzionanti.

Nella US.L. di Anagni & stato programmato un Pre-
sidio Ambulatoriale ed un Day Hospital. E stata indetta
ed appaltata la gara per l'inizio dei lavori. Nell’attesa
e stata fatta una convenzione con la U.S.L. di Ferenti-
no, gia funzionante, per permettere un minimo di As-
sistenza Psichiatrica anche per gli utenti di Anagni.

Nella U.S.L. di Alatri & stato attivato un Presidio Am-
bulatoriale e programmata una Comunita Terapeutica
ed una Comunita Riabilitativa a bacino interzonale.

Tutti i progetti e le delibere del Commissario
ad Acta sono state approvate dal Co.Re.Co.

Per i Lions di Roma ha organizzato vari meet-
ing per promuovere la conoscenza su i nhuovi
temi della Psichiatria (1990), per stimolare po-
litici ed amministratori all'attuazione dei Servi-
zi  Territoriali per la Psichiatria (1991-1994).

Nel 1992 ha pubblicato il quaderno: “I Lions per
Nuovi Servizi e Nuova Cultura in Psichiatria” con
contributo personale e di diversi Colleghi respon-
sabili delle varie tipologie di strutture Psichiatriche.

Negli anni 1980/1990 ha collaborato con di-
verse associazioni femminili con  conferenze
e dibattiti, producendo i  seguenti lavori:

COSTA E. - Cibo, natura, corpo, donna - In “Le donne
ed il cibo” AAVV. - Ed. Dedalo 1983, COSTA E. -
L’'androginia ieri ed oggi - in: Maschile e Femminile,
dell'identita e del confondersi - AA. VV. Ed. Dedalo
1984; insieme ad altri autori “la Favola di Peter Pan e la
Sindrome di Peter Pan, Edizioni Seam, 1997 ed “ll cor-
po, i ritmi del Caos” Ed. SEAM 1999, con due capitoli “ll
corpo della Follia” e “Ritmo, Movimento, Conoscenza”.
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Nel 1987 ha fondato e ne e stata Presidente |la Lega Ital-
iana per la Salute Mentale della Donna (Sa.Me.Do.), la
quale dal 1993 é Sezione della S.I.P. e dal 1996 Membro
della Word Psychiatry. Association: Women’s Mental
Health Section; pubblicando nel 1990 il libro “La salute
psicofisica della donna” Edizioni il Ventaglio, Roma.

nel 1991 ha costituito I'’Associazione Italiana di Medicina
Psicosociale,insieme ai QuadernidiMinerva Psichiatrica;

nel 1993 ha ideato e fondato, e ne & stata Direttore Re-
sponsabile, la Rivista “Psicologia, Psicopatologia, Psi-
cosomatica della Donna” - |l Pensiero scientifico Edi-
tore;

nel 2000 ha fondato e ne & Presidente la So-
cieta Italiana di Psicopatologia di Genere;

nel 2001 ha ideato la Rivista “Psich
e Donna” edita dal CIC Edizioni Internaziona-
li di cui & a tuttoggi Direttore Scientifico, e che dal
2008 e pubblicata su internet: "PsicheDonna.com”.

Dal 2000 collabora con il Centro internazionali di Stu-
di sulla Famiglia con articoli per il periodico “Famiglia
Oggi”. In campo Sociale con la Societa di Medicina
Psicosociale ha incentrato la sua ricerca sui temi della
Formazione nella Famiglia, nella Scuola, nelle Istituzioni.

In campo politico ha fondato nel 1995 I’Associazione
Terzo Millennio ed ha sviluppato il tema del-
la Capacita Politica, del Buon Governo e della De-
mocrazia Diretta; ed ha pubblicato insieme a G.
Tupini il libro di Politica e Psicoanalisi: Urna.....
che ti passa, Nuova Editrice Spada, Roma,1995.

Nel 1987 ha fondato con Vito Mondini i “Quad-
erni di Democrazia Responsabile”, una unione di
piu associazioni per la stesura dei nuovi principi
costituzionali ed i principi di una vera Democrazia.

Dal 2000 al 2009 ha fondato e ne & stata Presi-
dente I'Alleanza “I Responsabili” e nel | Convegno
di questo movimento, tenutosi a Roma il 6 Aprile
2001 ha promosso e lanciato il Referendum abrog-
ativo dell’art. 67 della Costituzione Italiana e pre-
sentato il libro “Democrazia Responsabile a Sovran-
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ita Diretta”, Casa Editrice E.P.S. s.rl. Reggio Emilia.

Nel 2000 ha conseguito il Diploma di Manager per
I’Organizzazione e la Gestione di Strutture Complesse.

Nel 2004 ha fondato e ne € Presidente I'’Associazione
Famiglia DCA composta da genitori di pazienti
DCA, medici, psichiatri, psicologi e personale soci-
osanitario; pubblicando il libro: Disturbi della Con-
dotta Alimentare - Diagnosi e Terapie, Franco An-
geli 2005; ed il libro “Cari insegnanti, cari genitori,
salviamo i nostri figli”, Armando Editore 2011.

Decana del Comitato Scientifico Internazionale di Giu
le Mani dai Bambini — Comitato Nazionale di Far-
macovigilanza per la salute dei Bambini, con ricono-
scimento della Presidenza della Repubblica. Per tale
Comitato la Prof. Costa ha redatto la prefazione del li-
bro “Giu le mani dai bambini” Edizioni Magi 2006; ed
ha organizzato e contribuito all’organizzazione di vari
eventi formativi sulla Salute dei Bambini dal 2005 a
tutt'oggi, producendo anche diversi lavori scientifici.

Dal 2005 al 2007 ha ideato, strutturato, organizzato e
diretto il Master Interdisciplinare “Mobbing, Impresa,
Economia” invitando magistrati, avvocati, docenti di
Economia, Medicina del Lavoro, Medicina Clinica, Psichi-
atri e Psicologi, nonché sindacalisti e politici, svolgendo
anche lezioni sull’organizzazione del lavoro, il manage-
ment e la leadership per la migliore utilizzazione delle
risorse umane nello sviluppo delle Istituzioni e delle
Aziende, nel pubblico e nel privato; pubblicando il Vol-
ume: “PrevenireilMobbing” - Giappichelli, Torino 2005.

Dal 1997 al 2006 e stata il medico ufficiale della Mostra
Internazionale del Cinema di Venezia, dove nell’anno
2004 ha presentato il suo libro, maturato in queg-
li anni: Psiche e Cinema, Lithos Editrice snc, Roma.

Nel 2008 ha ideato e dirige a tutt’oggi il Gruppo “GIO-
VANIANZIANI”, in cui si cerca di dare forza e continu-
ita a tutte le tappe della vita umana, perche ogni eta
venga considerata, stimata ed ammirata con uguale
rispetto e considerazione per la crescita e lo svilup-
po del divenire umano, impedendo quel gap gener-
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azionale che qualcuno subdolamente sta creando
con la solita tecnica del “dividi et impera”. Mentre e
noto che & I'unione che fa la forza, e I'unione dei gio-
vani con gli anziani sono la forza della nostra cultura e
del nostro paese; non si puo disconoscere la forza in-
novativa e creativa del giovane, né esperienza, capacita
e saggezza dell’anziano. Perché e solo dall'interazione
ed integrazione, dal laboratorio comune e dalla soli-
darieta sociale che si puo costruire il bene comune.

Nel 2010 ha fondato insieme all'lng. Alberto Troia
dell'ISTAT, e ne € a tutt’oggi dirigente il Network “Siamo-
tuttigiornalisti.it” per un giornalismo libero e di qualita.

Nel 2012 ha creato insieme ad Andrea Puggioni il per-
corso politico “Cambiamo I'ltalia insieme” connotata
dagli intenti del seguente Manifesto:

MANIFESTO DEL MOVIMENTO “CAMBIAMO L'ITALIA
— INSIEME” -

Mai come in questo momento la politica italiana e in-
trecciata con quella europea e mondiale, mai in pas-
sato le elezioni nazionali, regionali, comunali han-
no avuto un significato ugualmente importante
per I'ltalia, mai come ora gli elettori sono chiamati
ad esprimere una scelta decisiva per la ricostruzi-
one, lo sviluppo ed il benessere del nostro Paese.

Noi cittadini siamo convinti che la nostra Italia sia il
paese piu rigoglioso del mondo per le bellezze natu-
rali, per un enorme patrimonio artistico, che da solo
rappresenta I'85% di tutto il mondo, per capacita
e creativita nelle professioni, per abilita specifiche
nelle arti e mestieri; e che per tutto cio merita di div-
entare piu ricca, piu felice, pit competitiva di oggi.

Ma per raggiungere questi traguardi occorre fare della
Politica un impegno sociale continuativo. Senza dimenti-
careil passato, guardare avantielavorare con profession-
alita ed entusiasmo orientando lo Stato al bene comune.

Noi cittadini dobbiamo diffondere ed affermare i valori di
unaDemocraziaResponsabileaSovranitaDiretta,dipro-
gressocivile,perdarvoceallesperanzedicambiamentodi
quantivogliono autenticamente il bene della nostra Italia.
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Percio crediamo nella partecipazione, nella pas-
sione, nella forza delle idee dei cittadini che chie-
dono: Competenza, Onesta, Solidarieta, Trasparen-
za, Alleanza, che hanno il diritto di Vvivere
meglio ed il dovere di impegnarsi in questo obiettivo.

Se anche tu sei stanco di vedere la politica ridotta a
pura contesa di potere e percido usata a soli fini per-
sonali, se anche tu credi nella necessita di dar voce
e peso politico ai valori, alle qualita e competenze
partecipa con le tue proposte a Cambiare [I'ltalia.

Se anche tu credi nella Liberta e nella Proprieta (che
stiamo perdendo), nell’organizzazione complessa ed
interdisciplinare del lavoro, nell’abolizione della bu-
rocrazia istituzionale, nella ricerca e nello sviluppo
dellimprenditoria nei suoi vari settori, nel reintegro del-
la sovranita monetaria in Italia, nella rivitalizzazione del
sistema giudiziario, aiutaci a Cambiare, contribuisci con
il tuo comportamento e le tue idee a modificare la men-
talita dei politocrati; ad educare alla Democrazia ed
alla Capacita Politica. Perché la Politica, quella vera,
e la piu alta espressione del pensiero umano: il Pen-
siero Politico, che si fonda sulla verita ed autenticita
nell’ascolto dei bisogni e nella capacita di interpretarli,
sull’abilita di programmazione, pianificazione, attuazi-
one, a breve e lungo termine; e nasce nella persona dal-
la pienezza della sua esperienza, quando la sua visione
del mondo e progredita; cioé nasce dalla maturita e
complessita della sua natura e formazione. Come il cor-
po € in salute quando c’e un equilibrio tra gli organi,
cosi in Politica, vi € Democrazia quando tutte le com-
ponenti sono in equilibrio e tutte possono presentare
le loro proposte. La condizione politica attuale fondata
sulla delega, dove a ciascun cittadino € impedita ogni
proposta, dove lo scollamento tra societa civile e Stato
impedisce ogni interazione e relazione, rende tutti piu
deboli e quindi esposti alla dittatura dei “Poteri Forti”,
cioe alla malattia. Noi cittadini vogliamo rendere piu
forte lo Stato e noi stessi e per questo € necessario aiu-
tarsi insieme reciprocamente a Cambiare I'ltalia oggi,
con le nostre proposte ed azioni; domani é gia tardi.

Nel 2013 ha costituito insieme ad un team di bi-
ofisici e medici il Gruppo Internazionale di Ricerca
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sull’Elettromagnetismo, MIRT: Mediterranean Re-
search Institut of Technology, organizzando un pri-
mo Corso di Alta Formazione il 22 Giugno a Roma,
presso il Circolo Ufficiali dell’Aereonautica Militare:
Biofisica dell'informazione cellulare, presentando la
relazione “ll campo elettromagnetico del cuore e del
cervello”. Ed il 20 Settembre 2014, con I'Ordine Pro-
vinciale dei Medici di Roma ha organizzato il Il Corso
di Formazione ed aggiornamento di Biofisica in Me-
dicina: L'Influenza dell’Elettromagnetismo sulla sa-
lute Umana, presentando il lavoro: Lo sviluppo del-
la Coscienza nell'ottica della Teoria Quantistica.

E stata invitata come relatore al Convegno Co-
herence/2013, Progressi sulle Frontiere della Sci-
enza - 15/10/2013 - Auletta CIRPS - Facolta
di Ingegneria - Sapienza Universita di Roma,
dove ha presentato la relazione: Da Mesmer,
Freud, Jung, Reich al Ceckup elettromagnetico.

Nel 2013 ha partecipato al Master di Musicotera-
pia, organizzato al CIRPS dal prof. Maurizio Grandi
con una relazione su “La musicoterapia ieri ed oggi’”.

Nel Gennaio 2014 ¢ stata invitata a far parte come
socio del CIRPS (Centro interuniversitario di ricerca
per lo sviluppo sostenibile).

Il 15/16 Settembre 2014 partecipa a Torino al
Festival della Multisensorialita con una relazi-
one sulla Neuro estetica e diviene Socio fon-
datore e Vicepresidente dell’Associazione In-
ternazionale: Neuroestetica e multisensorialita.

Il 20 Settembre 2015 organizza, insieme all’'Ordine
Provinciale dei Medici e degli Odontoiatri di Roma
il Il Corso di Alta Formazione di Biofisica in Me-
dicina: “Effetti dell’Elettromagnetismo sulla salute
umana”, a cui hanno partecipato, ricevendo cred-
iti formativi, oltre duecento medici, e sviluppa una
ricerca dal titolo: La Coscienza Bioelettromagnetica.

Nel 2015 fonda il “Centro per la Nutrizione ed i Dis-
turbi della Condotta Alimentare per la Calabria, con
sede a Reggio Calabria ed organizza il Convegno “I
Distrubi della Nutrizione e dell’alimentazione: Ag-
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giornamenti diagnostici, prevenzione ed interventi”.

Nel2016e2017 pubblicaduelibri:VademecumdiPsichi-
atriaedllGolflosportdell’Anima,edizioniPiodalmaging.

Nel2016estataelettaDirettoreScientificoeDirettoredel
Dipartimento di Neuroscienze dell’'universita Unisrita.

Nel 2017 in Collaborazione con I’'Universita Unisrita ed
il Comune di Roma ha organizzato un Convegno di due
giorni “Inquinamento, clima, salute, societa” in cui ha
presentato il relativo gruppo di lavoro interdisciplinare.

Nel2018haorganizzandocon’OMCEOdiRomailCorso
di AltaFormazione: “Ambiente, Alimentazione e Salute.

Nel 2018 ha ideato il gruppo Associazione: Pensiero
Complesso, Relazione e Comunicazione.
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Pubblicazioni del Prof. Dr. Emilia Costa

1) COSTA E. - Il sogno guidato ad occhi aperti. Clin. Europ. Sup. N. 6
Vol. VIl Novembre-Dicembre 1968.

2) COSTA E. - ll Training autogeno - Clin. Europ. - Suppl. n. 6, Vol. VII,
Novembre - Dicembre 1968.

3) COSTA E. - Respirazione e Psicoterapia - Clin. Europ. - V. 7, n. 6 -
1968.

4) COSTA E. - Storia naturale dell’asmatico - Atti “VIII Journees Provin-
ciales d’Allergie” - Nancy - 19609.

5) COSTA E. - Formulazioni Psicodinamiche sul’Asma - Atti VIl Journ-
ees Provincial d’Allergie - Nancy - 1969.

©6) COSTA E. - Psicoterapia ed Elioterapia - Atti “Congress of Thalas-
sotherapy” - Efforty Nord - Romania - 1969.

7) COSTA E. - L'atteggiamento del paziente asmatico ed il controtrans-
fert dei medici - Am. Journ. Psychother. — Vol. 9 - 1969;

8) COSTA E. - Indagine sulla sessualita degli asmatici - Anais VI Cong.
Intern. Assoc. Asmology - Lisboa - 1970.

9) COSTA E. - La volonta dal proposito all’attuazione — Atti Congr. In-
tern. Psychother. - Sao Paulo - 1970.

10) COSTA E. - Stadi dell’'azione volontaria - Clin. Europ. V. IX, n. 4,
1970.

11) COSTA E. - Stadi della Volonta: I'affermazione . - Am. Jour. Psy-
chother. — Vol. 3 - 1970.

12) COSTA E. - Stadi della Volonta: |la deliberazione - Bull. Inst. Intern.
Psychoth. —n. 4 - 1970.

13) COSTA E. - Disturbi della volonta ed attivazione delta volonta. Atti
Cong. Intern. Psychother. - Sao Paulo - 1970.

14) COSTA E. - L'immaginazione pilotata (un metodo di psicoterapia
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intensiva). - Riv. Sper. Freniat. Vol. XCN, N.7, 1970.

15) COSTA E. - La psicoterapia negli asmatici. - Anais do VI Congr. In-
tern. Assoc. of Asthmology - Lisboa, 1970.

16) COSTA E. - Il Training Autogeno in Medicina Psicosomatica. Clin.
Europ. Vol. IX n. 1, Febbraio 1971.

17) COSTA E. - Il Training Autogeno in Gruppo come apporto alla for-
mazione psicologica del Medico e dello Psichiatra. - Clin. Europ. Vol. IX,
n.1, 1971.

18) COSTA E. - RANZATO F. - Indagine psicologica su trapianti renali.
Atti del V Congr. Naz. di Medicina. Psicosomatica. - Firenze 1971.

19) COSTA E. - Manifestazione della depressione nell’ anziano. Atti VII
Congresso Medico-Sociale: La riabilitazione dell'uomo anziano, Roma,
22/23 ottobre 1971, Ed. O.N.P.L

20) COSTA E. - Considerazioni sul suicidio in eta avanzata. Atti del VII
Convegno Medico-Sociale. La riabilitazione delluomo anziano. Roma,
22/23 ottobre 1971, Ed. O.N.P.L

21) COSTA E. - L'entrainement Autogene en groupe comme moyen de
formation psychologique du Psychiatre d’aujourd’hui - Riv. Sper. Fre-
niat. Vol. XCVI - Fasc. VI, 1972. (Relazione presentata al V Congresso
Mondiale di Psichiatria, Citta del Messico, 28/12/71).

22) COSTA E. - Aggressiveness and its motivations. Riv. Sper. Freniat.
Vol. XCVI, fasc. VI, 1972. (Relazione presentata al X Congresso Mondi-
ale di Psichiatria Sociale. Israele, Maggio 1972).

23) COSTA E. - SCALABRONI A. - Approccio multifattoriale al proble-
ma dell’aggressivita. || Lavoro Neuropsichiatrico. Vol. 50, fasc. 2, 1972.

24) COSTA E. - ALBORGHETTI M. - Origini della Waltanschaung religi-
osa secondo Freud. Il Lavoro Neuropsichiatrico. Vol. 50 Fasc. 2, 1972.

25) COSTA E. - ALBORGHETTI M. - Il pensiero magico nel bambino, nel
primitivo, e nello psicotico. |l Lavoro Neuropsichiatrico. Vol. 50 - Fasc.
1,1972.

26) COSTA E. - Lasmatico a la sua famiglia - VIl Cong. Intern. Ass.
Asthmology - Helsinki - 1972.
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27) COSTA E. - Valutazione dei risultati dello studio su pazienti asmatici
- VIl Congr. Intern. Ass. Asthmology - Helsinki - 1972

28) COSTA E. - SCALABRONI A. - Indicazioni e controindicazioni alla
Psicoterapia di gruppo. Riv. Sper. Freniatria, Vol. XVCVIII, Fasc. 2, 1973.

29) COSTA E. - Il Gruppo nella Formativita dello Psicoterapeuta. Riv.
Sper. freniatria, Vol. XCVII Fasc. 1, 1973. (Relazione presentata al Con-
gresso Nazionale di Psichiatria, Palermo-Ottobre 1972).

30) COSTA E. - ALBORGHETTI M. - Critica al concetto di Weltan-
schaung religiosa di Freud. - Riv. Sper. di Freniatria, Vol. XCVII|, Fasc. 3,
1973.

31) COSTAE. - RANZATOF. - ll ruolo delle catecolamine nella Schizof-
renia. Atti del Congresso della Societa Italiana per lo Studio del Metab-
olismo Normale e Patologico - Milano 24-25 Marzo 1973. Estratto da
Metabolismo Vol. IV, n.1/2 -1973.

32) COSTA E. - Modificazioni elettriche e behaviorali dopo microiniezi-
oni locali di pentotal nel cervello del coniglio - Boll. O.M.S. n.2, 1974.

33) COSTA E. - Azione del Piracetam sul condizionamento alla “avoid-
ance” nella cavia normale - Atti e Rel. Acc. Pugl. Scienze Vol. XXXVI -
1975.

34) COSTA E. - Azione del Piracetam sul condizionamento alla “avoid-
ance” nella cavia normale e reserpinizzata. - Atti e Relazioni Acc. Pugl.
delle Scienze — Vol. XXXV - 1975.

35) COSTA E. - Correlazioni tra livelli ematici dell’acido DI-N - Propi-
lacetico e sintomi clinici in pazienti affetti da epilessia. Clin. Europ. Vol.
XVI,n. 1, 1977.

36) COSTA E. - Analisi di Frequenza dell’lEEG in soggetti epilettici in
rapporto al tasso ematico dell’acido DI-N-Propilacetico - Clin. Europ.
Vol. XVI, n. 2, 1977.

37) COSTAE. - TEDESCHI G. - LIOTTI G. - SCALABRONI S. — Proposta
di un metodo di valutazione della Psicoterapia di Gruppo. Primi Risulta-
ti. Riv. Sper. di Freniat. - Vol. XCVIII, fasc. 1, 1974.

38) COSTA E. - ALBORGHETTI M. - Simboli e miti secondo Jung e
Freud. Il Lavoro Neuropsichiatrico, Vol. 50, n 3, 1974.

39) COSTA E. - ALBORGHETT1 M. - Il mito ed i simboli nell'evoluzione
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della coscienza. Riv. Sper. di Freniat., vol. XCVIII, fasc. V - 1974.

40) COSTA E. - ALBORGHETTI M. - Analisi descrittiva del complesso,
archetipo, simbolo. Il Lavoro Neuropsichiatrico, Vol. 50, n. 4, 1974.

41) COSTA E. - ALBORGHETTI M. - Simboli e fasi di presa di coscienza
nel Processo di Individuazione. Riv. Sper. Freniat., Vol. XCVII|, fasc. VI,
1974.

42) COSTA E. - ALBORGHETTI M. - Punti d’incontro nella Filosofia
del’lUomo di Platone a nella Psicologia Junghiana. || Lavoro Neurop-
sichiatrico Vol. 50, n. 6 1974.

43) COSTA E. - Interpretazione dinamica delle Nevrosi e della Schizof-
renia secondo Jung - Riv. Sper. Freniat. Vol. XCVIII Fasc. V, 1974.

44) COSTA E. - SCALABRONI A. - Psicologia del Transfert. — Il Lavoro
Neuropsichiatrico - Vol. 56, fasc. 1/2/3, 1975.

45) COSTA E. - ATTINA' E. - Origini e significato della musica. Il Mino-
tauro. Anno I, Vol. 1, 1975.

46) COSTA E. - L'automazione in Elettroencefalografia - Clin. Europ.
Anno XV n. 3, 1976.

47) COSTA E. - La farmacoterapia dell'Epilessia - Clin. Europ. - Anno
XV n. 4,1976

48) COSTA E. - Immagini simboliche dell'Inconscio e loro interpretazi-
one - Il Minotauro, Anno lll, Vol. Il, 1976.

49) COSTA E. - LENA G. - Sulla Psicodinamica e Farmacoterapia della
Gravidanza. Relazione presentata al Ill Simposio della Societa Italiana
di Neuropsicofarmacologia - Anacapri 1-2 Giugno 1976, Atti del Con-
gresso.

50) COSTA E. - LENA G. - Atteggiamenti della donna nei confronti del
lavoro durante la Gravidanza. Relazione presentata al Congresso di Me-
dicina del Lavoro - Fiuggi, ottobre 1976 - Atti del Congresso e Rivista
degli Infortuni e delle Malattie Professionali Fasc. 1, 1977.

51) COSTA E. - CARDEA R. - Psicologia del vissuto corporeo nelle sin-
dromi psichiatriche con particolare riferimento alla Schizofrenia, Depres-
sione ed |Ipocondria. Il Lavoro Neuropsichiatrico - Vol. 61, n. 2 -1977.
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52) COSTA E. - CARDEA R. - Indagine sulla formazione dello Schema
Corporeo - Il Lavoro Neuropsichiatrico - Vol. 60 - n. 3, 1977.

53) COSTA E. - Psicoterapia e Psicofarmacologia - || Minotauro, Anno
IV - Vol. 1, 1977.

54) COSTA E. - MANNOTTI M. - Musicoterapia di Gruppo in pazien-
ti cronici istituzionalizzati - Relazione presentata al Convegno AMIS
Roma, dicembre 1979 - Il Minotauro - Anno VIII - Vol. 1, 1981.

55) COSTA E. - LABRIOLA V. - Il Sonno negli Schizofrenici (esperienze
di gruppo) - Relazione presentata al Convegno AMIS Roma dicembre
1978 - Il Minotauro Anno VIII - Vol. 2, 1981.

56) COSTA E. - RUBERTO A. - La Psicoterapia della Finalita - Riv. Sper.
Freniatria - Vol. XCIV, n. 1 - 1980.

57) COSTA E. - GARGIOLLI M.G. - Psicoterapia Breve e Territorio -
ATTI XXXIV Congresso Nazionale di Psichiatria — Catania, Aprile 1980

58) COSTA E. - GARGIOLLI M.G. - L'accezione della malattia mentale
nel mondo occidentale attraverso l'ottica dell’espressione legislativa -
Atti XXXIV Congresso Nazionale di Psichiatria Catania, Aprile 1980.

59) COSTA E. - GARGIOLLI M.G. - METERANGELIS M. - MOCCIA G.
- Effetti della 180 nel Lazio: elaborazione critica di una indagine cono-
scitiva sull’accezione dei contenuti - Atti XXXIV Congresso Nazionale di
Psichiatria - Catania Aprile 1980

60) COSTA E. - Ritmo e Movimento - Relazione presentata al IV Con-
gresso Internazionale di Psicomotricita — Atti - Madrid 22/24 Maggio
1980.

61) COSTA E. - RUBERTO A. - Psicoterapia e Cambiamento - Atti del
Congresso di Psicoterapia Medica - Firenze, Novembre, 1980.

62) Costa E. - MANNOTTI M. - Musica ed Emisfero destro (esperienze
di gruppo) Relazione presentata al Convegno AMIS Dicembre 1980 -
Roma. Il Minotauro, Anno VIII, Vol. 3, 1981.

63) COSTAE. - Dicotomie - Centro Praxis - Rivista di Neurologia, Psichi-
atria e Scienze Umane - Anno Il, n. 6 bis, 1980.

64) COSTA E. - PIETROGIUSTI C. - FUBELLI B. - Linguaggio e Clinica
Centro Praxis - Rivista di Neurologia, Psichiatria e Scienze Umane -
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Anno Il, n. 6 bis, 1980.

65) COSTA E. - Valcella F. - Linguaggio ed Emisferi Cerebrali. Centro
Praxis - Rivista di Neurologia, Psichiatria e Scienze Umane. Anno I, n.
6 bis, 1980.

66) COSTA E. - VIOLA D. - Emisferi cerebrali e Psicoterapia. Centro
Praxis - Rivista di Neurologia, Psichiatria e Scienze Umane - Anno I,
n.6 bis, 1980.

67) COSTAE. - | nostri Emisferi Cerebrali e la Psicologia Analitica - Cen-
tro Praxis - Rivista di Neurologia, Psichiatria e Scienze Umane - Anno
I, n. 6 bis, 1980.

68) COSTA E. - Evaluation of the results of a questionaire regarding the
incidence of sleep habits and disorders and the consumption of hipnot-
ic drugs on a random sample of one thousand residents. Six Europeen
Congress of Sleep Research - Abstracts - March 23/26, 1982 Zurich.

69) COSTA E. - GUILLEMINAULT G. - Parasomnia in adults - Sixth Eu-
ropean Congress of Sleep Research. Abstracts - March 23-26, 1982.
Zurich.

70) GUILLEMINAULT G. - BOUKHABZA D. - WINKLE R. - COBURN
S. - ZEIGER D. - COSTA E. - 24 hour holter ECG and sleep recordings
in heart transplant recipients - Sixth European Congress of Sleep Re-
search - Abstracts - March 23/26, 1982 Zurich.

71) COSTA E. - Cibo, natura, corpo, donna - In “Le donne ed il cibo”
AAVV. - Ed. Dedalo 1983, pag 110.

72) COSTA E. - Directed Imagery in Depression - Abstracts VII World
Congress of Psychiatry - Vienna 11/16 July 1983.

73) COSTA E. - Relazioni emisferiche, comportamento e psicopatologia
nel tossicomane. Atti Convegno Nazionale A.l.S.C., Messina/Taormina
28/30 Ottobre 1983. Rassegna di Ilgiene mentale Vol. VI - Fasc. % -
1984.

74) COSTA E. - L'androginia ieri ed oggi - In: Maschile e Femminile -
AA. VV. Ed. Dedalo 1984, pag. 150.

75) COSTA E. - La psicologia analitica contro i modelli teorici della
psichiatria tradizionale - || Minotauro Anno Xl - Vol. 1 - Maggio 1985.
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76) COSTAE. - La violenza nella famiglia - Vol. 26 - n.2 - 1985. Minerva
Psichiatrica

77) COSTA E. - Psicostoria dell’lsteria - Formaz. Psichiatrica - Anno VI
-n.2-1985.

78) COSTAE. - FERSURELLA F. - La marginalita del lavoro della donna
- Atti XXXVI Congresso Nazionale Societa Italiana di Psichiatria - Mi-
lano 21/26 ottobre 1985 - Ed. Unipoli - Milano 1987.

79) COSTA E. - VIOLA D. - Disfunzioni emisferiche e Schizofrenia
produttiva e non produttiva - Rassegna di Studi Psichiatrici Vol. LXXV
- Fasc. 1 - 1986.

80) COSTA E. - An integrated approach in Psychotherapy - Riv. Sper.
Freniatria - Vol. CX Fasc. 2 - 1986.

81) COSTA E. - VIOLA D. - Disfunzioni Emisferiche e Schizofrenia. Atti
XXXVI Cong. Naz. S.I.P. - Milano 21/26 ottobre 1986 - Ghedini Editore.

82) COSTA E. - DE ROSE F. - Sintomi psichiatrici e fattori psicosociali e
relazionali nel’ammalato di Tumore - Convegno Nazionale “Assistenza
e Riabilitazione dell'lammalato di Tumore” — Viterbo - Villa Rosa - 29
Giugno 1985 - Formazione Psichiatrica - n.3/4 - 1986.

83) COSTA E. - Emispheric disfunction, Behaviour and Psychotherapy
-13th International Congress of Psychotherapy Opatija, Jugoslavia -
October 6/12 -1985 - Formazione Psichiatrica - Anno VI -Vol. 1-1987.

84) COSTA E. - FERSURELLA S. - Depressione e Cancro nella Societa
di oggi - Formazione Psichiatrica - Anno VI 1-2-1987.

85) COSTA E. - DE PASQUALI P. - Considerazioni sul senso di colpa in
Jung. Atti | Congr. Naz. Societa Italiana Psichiatria Forense: Il Problema
etico-deontologico in Psichiatria - Cagliari 8/11 ottobre 1987.

86) COSTA E. - ROSSELLO M. - Psicoanalisi e Criminalita - Atti 1° Con-
gr. Naz. Soc. ltaliana Psichiatria Forense: || Problema etico-deontologico
in Psichiatria - Cagliari 8/11 ottobre 1987.

87) COSTAE. et. all. - Modalita di Depressione nella Donna - (Il Tem-
po, lo spazio, il corpo) Vol. 1° Seminario Internazionale sul “Disagio
Psichico della Donna”. C.N.R. Roma 1988.

88) COSTAE. - DISPIGNO D. - Adolescenza e Schizofrenia - Atti XXXVII
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Congr. Naz. S.I.P. - CIC Ed. Int. Roma 6/11 Febbraio 1989

89) COSTA E. - VETTORI A. - Importanza del controllo e della autono-
mia nell’ invecchiamento normale e patologico. Atti XXXVII Congr. Naz.
S.I.P. - C.I.C. Ed. Int. Febbraio1989.

90) COSTA E. et all. - Depressione e Cancerogenesi. Atti XXXVII
Congr. Naz. S.I.P. - C.I.C. Ed. Int. - Roma 6/11 Feb. 1989.

91) COSTAE. - DI LORENZO AM. - IPPOLITI F. - Influenza della psiche
sul sistema immunitario nelle infezioni da Herpes Virus - Atti XXXVII
Congr. Naz. S.I.P. - C.I.C. Ed. Int. Roma 6/11 Feb. 1989.

92) COSTAE. - VIOLA D. - Problemi, compiti a prospettive della donna
nella societa attuale - Atti XXXVII Congr. Naz. S.I.P. - C.I.C. Ed. Int. -
Roma 6/11 Feb. 1989.

93) COSTAE. - VIOLAD. - Correlazioni tra Psicopatologia femminile ed
abitazione della donna: 14 casi - Atti XXXVII Congr. Naz. S.I.P. - C.I.C.
Ed. Int. - Roma 6/11 feb. 1989.

94) COSTA E. - ROSSELLO M. - |l suicidio: spunti filosofici, sociologici,
psicodinamici. Atti XXXVII Congr. Naz. S.I.P. - C.I.C. Ed. Int. Roma 6/11
Febraio. 1989.

95) COSTA E. - DI SPIGNO D. - Emisferi cerebrali e Depressione - Atti
XXXVII Congr. Naz. S.I.P. Ed. C.I.C. Roma 6/11 Febraio 1989.

96) COSTA E. - VETTORI A. - La terapia di Orientamento Reale nelle
Demenze - Atti XXXVII Congr. Naz. S.I.P. - C.I.C. Ed. Int. - Roma 6/11
Feb. 1989.

97) COSTA E. - GRIMALDI G. - Aspetti Psicosociali del Travaglio e del
Parto - Atti VII Congr. Naz. S.I.P. - C.I.C. Ed. Int. - Roma 6/11 Febraio
19809.

98) COSTA E. - BALIANI P.L. - La trappola della droga (note sulla de-
vianza tossiconamica) nel Volume: “Arcipelago Droga” — a cura della
Regione Lazio - Settembre 1988.

99) COSTA E. - VIOLA D. - La Riabilitazione nello Schizofrenico (L'arte
del disegno) - Atti Congr. Inter.: Schizofrenia, Cronicita, Riabilitazione.
Taormina 7/9 Dicembre 1989, Formaz. Psichiatrica.

100) COSTA E. - IPPOLITI F. - Correlation between psychic depres-
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sion and immune system - The Int. Conf. on Infectious Disease - Roma
25/28 July 1989 - J. Immunol. Immunopharmacol - Vol. X, n.4, 1990.

101) COSTA E. - IPPOLITI F. - Suppresor Monocyte and Psychic De-
pression - Abstract Int. Workshop on Neuroimmunemodulation - Flor-
ence May 23/26 -1990.

102) COSTA E. - VIOLA D. - Il Femminile nella Societa - Volume |
Giornata Nazionale “La Salute Psicofisica della Donna” - Roma -
Aprile 1989. Il Ventaglio - Roma - 1990, pag.389.

103) COSTA E. - Identita psicosociale e fattori di rischio in adolescenza
- Atti | Giornata Nazionale “La Salute Psicofisica della Donna” - Roma -
Aprile 1989, Il Ventaglio - Roma -1990.

104) COSTA E. - NOVIELLO E. - IPPOLITI F. - Psicoimmunomodulazi-
one e Depressione - Atti | Giornata Nazionale “La salute psicofisica della
donna” Roma - Aprile 1989 - Il Ventaglio - Roma 1990.

105) COSTA E. et all. - Problemi e disturbi psichici relativi all’'l.V.G. Atti
| Giornata Nazionale “La salute psicofisica della donna” Roma - Aprile
1989 - Il Ventaglio - Roma 1990.

106) COSTA E. et all. - Sessualita in Menopausa - Atti | Giornata Na-
zionale “La Salute Psicofisica della Donna” — Roma - Aprile 1989 - |l
Ventaglio Roma 1990.

107) COSTAE. - VIOLA D. - Fattori di rischio e modalita di manifestazi-
one del sintomo nella psicopatologia femminile. - Atti | Giornata Na-
zionale “La Salute Psicofisica della Donna” — Roma, Aprile 1989 - |l
Ventaglio Roma 1990.

108) COSTA E. et all. - Problemi relazionali in madri di bambini nati
prematuri -Atti | Giornata Nazionale “La Salute Psicofisica della Donna”
— Roma Aprile 1989 - |l Ventaglio Roma 1990.

109) COSTA E. - SCIPIONI M. - Aspetti Psicosociali e relazionali in
Malate di Tumore all’Utero -Atti | Giornata Nazionale “La Salute Psicofi-
sica della Donna” - Roma - Aprile 1989 - |1 Ventaglio Roma 1990.

110) COSTA E. - DE PASQUALI P. - Il Matricidio nella Schizofrenia - Atti
| Giornata Nazionale “La Salute Psicofisica della Donna” - Roma Aprile
1989 - Il Ventaglio - Roma 1990.

111) COSTA E. - La Salute fisica, mentale, sociale: un Servizio di Psi-
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cosomatica e Psicoterapia della Donna - Atti | Giornata Nazionale “La
Salute Psicofisica della Donna” Roma - Aprile 1989 Il Ventaglio - Roma
1990.

112) COSTAE. - TRIPEPI P. - Immagine Donna - Atti | Giornata Nazion-
ale “La Salute Psicofisica della Donna” - Roma, Aprile 1989 - |l Ventagl-
io - Roma 1990.

113) GENOVESI G. - MANCUSO A. - COSTA E. - Psicobiologia dello
Stress e PCOS in Donne con Acne - Atti | Giornata Nazionale “La Sa-
lute Psicofisica della Donna” - Roma, Aprile 1989 - Il Ventaglio - Roma
1990.

114) COPPOLA C. - DE ROSE F. - ZOTTOLA F. - COSTA E. - Dai La-
birinti della Psicosi allo Spazio dell'Interpretazione: il linguaggio come
traccia - Il Lavoro Neuropsichiatrico Vol. 2, n. 45/50, 1989.

115) DE PASQUALI P. - COSTA E. - L'Omicidio nella Psicopatologia
Schizofrenica - Personalita e Psicopatologia - ETS Editrice - Pisa 1990.

116) IPPOLITI F. - NATALIA SM. - POZZI V. - PARIS D. - LOCOCCO -
COSTA E. - Psychological Behaviour and Immunodepression in women
with Breast Cancer - Acta Neurologica - Vol. XlIl - n. 5 - October 1991.

117) COSTA E. - Legge, Cultura, Psichiatria - In: Il Servizio Psichiatri-
co Diagnosi e Cura come spazio mentale terapeutico C.N.R. - Roma -
13/14 Dicembre 1990.

118) COSTA E. - Psicopatologia della Donna - Capitolo del Trattato:
“Manuale di Psichiatria e Psicoterapia” a cura di N. Lalli - Liquori Edi-
tore 1991.

119) COSTA E. - Psicostoria della Follia - Atti del Convegno Psichiatria,
Magia, Medicina Popolare - Ferentino, 14/16 Novembre 1991 - Edizioni
Spazi della Mente 1991.

120) COSTA E. - SCIPIONI M. - BRAGUTI A. - TRIPEPI P. - La Follia
senz’Anima - Atti del Convegno: Psichiatria, Magia, Medicina Popolare
- Ferentino, 14/16 Novembre 1991 - Edizioni Spazi della Mente 1991.

121) TRIPEPIP. - COSTAE. - “Magico Nuovo Look”: tendenze emergenti
del magismo - Atti del Convegno: Psichiatria, Magia, Medicina Popolare
- Ferentino, 14/16 Novembre 1991 - Edizioni Spazi della Mente, 1991.

122) COSTA E. - TRIPEPI P. - Strumenti di persuasione e Disturbi psi-
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chici iatrogeni nella pratica dell’occulto - Atti del Convegno: Psichiatria,
Magia, Medicina Popolare - Ferentino, 14/16 Novembre 1991 - Edizioni
Spazi della Mente, 1991.

123) COSTA E. - Prolusione al Simposio: Disturbi Psichici del Ciclo
Vitale Femminile — Vol. XXXVIII Congr. Naz. S.I.P. - Il Pensiero Scien-
tifico Editore - Ottobre 1991, pag.81.

124) COSTA E. - VENTURI I. - Organizzazione del Sé e risposte immu-
nitarie in gravidanza - Simposio: Disturbi Psichici del Ciclo Vitale Fem-
minile - Atti XXXVIII Congr. Naz. S.I.P. - Il Pensiero Scientifico Editore
- Ottobre 1991.

125) COSTA E. - SCIPIONI M. - SIGNORILE P. - La qualita della vita in
donne operate per carcinoma dell’'utero - Simposio: Disturbi Psichici del
Ciclo Vitale Femminile - Atti XXXVIII Congr. Naz. S.I.P. Ottobre 1991 - |
Pensiero Scientifico Editore.

126) COSTA E. - Aspetti psicosociali e relazionali del personale fem-
minile in aeronautica - Simposio: Disturbi Psichici del Ciclo Vitale Fem-

minile - Atti XXXVIII Congr. Naz. S.I.P. Ottobre 1991 - Il Pensiero Sci-
entifico Editore.

127) VENTURI I. - COSTA E. - Disagio e simbolismo nella mestruazione
- Simposio: Disturbi Psichici del Ciclo Vitale Femminile - Atti XXXVIII
Congr. Naz. S.I.P. Ottobre 1991 - Il Pensiero Scientifico Editore.

128) COSTA E. - MORBIDONI F. - Aspetti psicosociali dell’infertilita
- Simposio: Disturbi Psichici del Ciclo Vitale Femminile - Atti XXXVIII
Congr. Naz. S.I.P. Ottobre 1991 - Il Pensiero Scientifico Editore.

129) COSTA E. - TONINI A. - Il suicidio femminile in eta adolescenziale
- Simposio: Disturbi Psichici del Ciclo Vitale femminile - Atti XXXVIII
Congr Naz. S.I.P. Ottobre 1991 - |l Pensiero Scientifico Editore.

130) COSTA E. - Prolusione al Workshop “Organizzazione della Psi-
cosomatica per la donna” - Riv. di Ginecologia Consultoriale Vol. 4 - n.
2 - Giugno 1992.

131) ZAMPA D. - SPINELLI E; - VENNEMAN J. - COSTA E. - Identita
sessuale in adolescenza - Rivista di Ginecologia Consultoriale Vol. 4 n.
2 Giugno 1992.

132) LOPIZZO P. - BUNJEVAC M. - COZZA B. - SIGNORILE P. GER-
MANI V. - COSTA E. - Legge 194: Implicazioni psicologiche - Riv. di
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Ginecologia Consultoriale - Vol. 4 - n. 2 - Giugno 1992.

133) SPINELLI E. - ZAMPA D. - VENNEMAN J. - SIGNORILE P. COSTA
E. - Psicosomatica in Gravidanza - Riv. di Ginecologia Consultoriale -
Vol. 4 - n. 2 - Giugno 1992.

134) SIGNORILE P. - SIZZI O. - ZAMPA D. - SPINELLI E. - VENNEMAN
J. - COSTA E. - Psicopatologia in Ostetricia: stato dell’arte - Riv. di Gine-
cologia Consultoriale - Vol. 4 - n. 2 - Giugno 1992.

135) VENNEMANN J. - SPINELLI E. - ZAMPA D. - SIGNORILE P. - COS-
TA E. - Considerazioni sulla: castrazione chirurgica in donne operate per
tumori degli organi femminili - Riv. di Ginecologia Consultoriale - Vol.
4 -n.2 - Giugno 1992.

136) COSTAE. - IPPOLITI F. - VENNEMAN J. - SPINELLI E. - ZAMPA D.
-SI1Z7Z1 O. - SIGNORILE P; - La Consulenza Psicosomatica nel Climaterio
- Riv. di Ginecologia Consultoriale - Vol. 4 - n. 2 - Giugno 1992.

137) COSTA E. - IPPOLITI F. - Suppressive network in acute depres-
sion by neuropeptides - J. Immunol. Immunopharmacol. Vol. 40, N.3,
1993.

138) DE PASQUALI P. - COSTA E. - La condotta delittuosa nelle Psicosi
Schizofreniche - Formazione Psichiatrica, Vol. IV - 1992.

139) COSTA E. - TONINI G. - FERSURELLA S. - Spunti critici sulla vi-
sione del femminile in Psicoanalisi e Psicoterapia - Capitolo del Volume:
Curare nella differenza - Franco Angeli 1992.

140) COSTA E. - Spazio, tempo e relazione nel lavoro riabilitativo Atti
Convegno: L'Approccio al Malato Psicotico - Fiuggi 4/6 Giugno 1992.

141) COSTA E. - DE PASQUALI P. — “Borderline - Omicidio — Imputa-
bilita” - Atti del || Congresso Nazionale di Psichiatria Forense: Nuovi
percorsi in Psichiatria Forense - Cagliari 3/6 Giugno 1992.

142) COSTA E. - FERSURELLA S. - FILIPPI A. - TONINI G. - Dal caso
di Erica al mito di Pentesilea - Atti | Congr. Naz. S..M.P.: “Psicoterapie a
confronto, modelli ed interventi alle soglie del 2000” - 1992.

144) E. COSTA - Disturbi della sessualita e problemi di inserimento so-
ciale in donne extracomunitare. - Atti Congresso “Sessuologia Oggi -
CIC Ed. Int. - 1993.
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145) E. COSTA, I. VENTURI - Il Femminile tra Nomos e Trasgressione -
Riv. Psicol. Psicopatol. Psicosomat. Donna -11 Pensiero Scientifico Edi-
tore, Vol | - pag. 4/9 - 1993.

146) E. COSTA - F. IPPOLITI - Modulazione Psicosomatica e Betaen-
dorfine nella Depressione Femminile - Riv. Psicol. Psicopatol. Psico-
somat. Donna - Il Pensiero Scientifico Editore, Vol. Il pag. 66/73, 1993.

147) E. COSTA, G. TUPINI - Eva a Viva - Riv. Psicol. Psicopatol. Psico-
somat. Donna - |l Pensiero Scientifico Editore, Vol. ||
pag. 114-127 -1993.

148) E. COSTA, V. GERMANI, P. SIGNORILE - 1993- Psicosomatica del
parto prematuro e dismaturo - Atti XIV Congresso Nazionale Soc. Ital.
Medicina Psicosomatica - Firenze 12/15 Maggio.

149) E. COSTA, V. GERMANI, P. SIGNORILE, P. PULEO, M. STORTO -
“Disturbi psicofisici nella .V.G” - Atti XIV Cong. Naz. Soc. Ital. Medicina
Psicosomatica - Firenze 12/15 Maggio 1993.

150) E. COSTA, G. TUPINI - 1993- La Riabilitazione degli psicotici tra
tempo e spazio — Vol. pag.241 Il Tempo, i Luoghi, le Muse, Percorsi
Psichiatrici - Ed. La Bussola.

151) E. COSTA, G. TONINI, F. FERSURELLA - 1993 - Il nostro Cervello
effetto e causa del divenire umano - La Rosa Blu - Anno 1, N. 5/6.

152) E. COSTA, G. GENOVESI - 1994 - Attivita ansiolitica dei ginse-
cosidi: studio preliminare - Atti XXXIX Cong. Naz. Soc. Ital. Psichiatria
- Riccione 23/28 Ottobre.

153) E. COSTA - 1994 - Violenza scientifica, culturale e profession-
ale - Riv. Psicol. Psicopatol. Psicosomat. Donna - |l Pensiero Scientifico
Editore, Vol. 1- Pag. 34/36.

154) E. COSTA - 1994 - La capacita politica dello Psichiatra - Riv. Psi-
col. Psicopatol. Psicosomat. Donna - |l Pensiero Scientifico Editore, Vol.
2, Pag. 92/95.

155) E. COSTA, P. TRIPEPI - 1994 - Comunicazione per immagini e svi-
luppo della personalita - Riv. Psicol. Psicopatol. Psicosomat. Donna - |l
Pensiero Scientifico Editore, Vol. 2 - Pag. 68/73.

155) E. COSTA, A. TONINI - 1994 - Profili psicopatologici in donne con
figli disabili - Riv. Psicol. Psicopatol. Psicosomat. Donna - Il Pensiero
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Scientifico Editore, Vol. 3 - Pag. 118/123.

156) E. COSTA - 1994 - Imputabilita e pericolosita sociale in un caso
di paranoia. - Atti I1° Cong. Internaz. Psichiatria Forense - “La Perizia
psichiatrico forense penale” - Roma 2/3 Novembre 1993.

157) E. COSTA — 1994 — La forza dell’amore — Psiche Donna, N. 1, Vol.
4.

158) E. COSTA - 1995 - Educare gli educatori (La potenza dell’amore)
in L'amore da Edipo a Orfeo - Ed. La Bussola. Pag. 428.

159) E. COSTA, B. COZZANI — 1995 - |l piacere e la gioia nella sessu-
alita femminile - Atti V Congresso Nazionale A.GI.CO - 26/28 Ottobre.

160) E. COSTA, G GENOVESI - 1995 - Le patologie psichiatriche di
pronto soccorso - Riv. Psicol. Psicopatol Psicosom. Donna - |l Pensiero
Scientifico Editore, Vol., Pag 30/35.

161) E. COSTA - 1995 - Il ritorno dei Padri - Riv Psicol. Psicopatol.
Psicosomat. Donna - Il Pensiero Scientifico Editore, Vol 2 - Pag 90/92.

162) E. COSTA - 1995 - Isteria, mina vagante tra Psichiatria e Societa -
Riv. Psicol. Psicopatol. Psicosomat. Donna - |1 Pensiero

Scientifico Editore, Vol. 2 - Pag. 52/509.

163) E. COSTA, G. TUPINI - 1995 - Terapeuti in coppia nelle psicosi -
Riv. Psicol. Psicopatol. Psicosomat. Donna - Il Pensiero Scientifico Edi-
tore, Vol 3 - Pag. 127/136.

164) E. COSTA - 1995 - Psicosomatica oggi: la mente ed il cervello. Riv.
Psicol. Psicopatol. Psicosomat. Donna - Il Pensiero Scientifico Edit. Vol.
3, pag. 90/92.

165) E. COSTA, S. CALAPAI, P. TRIPEPI, D. BOTTA - 1996 -Maternita e
Menopausa - Riv. di Ginecologia Consultoriale - pag. 743/748.

166) E. COSTA, D. BOTTA, S. CALAPAI, P. TRIPEPI — 1996 - La Meno-
pausa come momento creativo - Riv. di Ginecologia Consultoriale.

167 ) E. COSTA, F. MONTECCHI, B. COZZANI — 1996 - Anoressia o
Anoressie? (Una revisione Clinico-Nosografica) - Psicol. Psicopatol.
Psicosomat. Donna - Ed. Sa.Me.Do. - Monografia pag. 47/.

168) E. COSTA - Depression in the Vital Female Cycle - Abstract - Pro-
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ceeding World Psychiatry Association Congress - Madrid 22 August
1996.

169) E. COSTA, G. TUPINI - Urna .... che ti passa - Nuova Editrice
Spada - Pag. 200 - 1996.

170) E. COSTA - Modalities of Depression in Women - Abstract Pro-
ceeding X World Psychiatry Congress - Madrid August 23/28 1996.

171) E. COSTA, P. TRIPEPI - Psicopatologia dell'immagine pubblicitar-
ia - Atti 1° Congresso Internaz. “Fisiopatologia della comunicazione di
massa” - Roma 2/3 Dicembre 1996.

172) E. COSTA, P. TRIPEPI - Pubblicita: Strumenti legislativi di con-
trollo - Atti 1° Congresso Internaz. “Fisiopatologia della Comunicazione
di massa” - Roma 2-3 Dicembre 1996.

173) E.COSTA, P. TRIPEPI - Pubblicita: Teorie mediologiche a confronto
- Rassegna di Psicoterapia, Ipnosi, Med. Psicosom., Psicopat. Forense -
Vol. ll, n. 2 - 1997.

174) E. COSTA, M. COLLOCA - La Riabilitazione come espressione cre-
ativa nell’'ottica del Pensiero Junghiano - Atti Convegno “Le Arti Tera-
pie” - Giulianova 11 Ottobre 1997.

175) E. COSTA - Post Abortum Depression - Abstract - Proceeding
World Psychiatry Association - Psychiatry in the Three Ages of Man
- Roma Universita Cattolica del Sacro Cuore 16/19 Giugno 1997,

176) E. COSTA - Coordinamento Terapeutico e Terapia Integrata -
Relazione pag. 15 - Atti 37° Congresso Nazionale Societa Italiana di
Psichiatria - Palermo 18/22 Ottobre 1997.

177) E. COSTA et al. - Psicoterapia Psicodinamica nell’ambito della
Terapia Integrata - Atti 37° Congresso Naz. S.I.P. - Palermo — 18/22
Ottobre 1997.

178) E. COSTA et al. - L'accoglienza nell’ambito di un Servizio Universi-
tario di Psichiatria e Psicoterapia - Atti 37° Congresso Naz. S.I.P. - Pal-
ermo, 18/22 Ottobre 1997.

179) E. COSTA - Bipolar liness in Menopausa - Abstract Proceeding
Regional Meeting World Psychiatry Association - Synthesis between
Psychopharmacology and Psychotherapy - Jerusalem 23/28 Novem-
ber 1997.
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180) E. COSTA - La Sindrome di Peter Pan - in “La favola di Peter Pan
e la Sindrome di Peter Pan - Edit. Seam - 1997, pag. 139.

181) E. COSTA, P. TRIPEPI - Autismo e cinepatologia a confronto -
Atti Convegno Nazionale A.R.F.N. “L’autismo, percorsi transnosografici
e nuove frontiere terapeutico-riabilitative” - Anzio — 10/14 Settembre

1996 - Arti Grafiche Kolbe, 1997.

182) E. COSTA - Stati di Coscienza Alternati — Vol. “Visioni oltre il
reale” - San Marino — 27/29 Marzo - Nuova Poligraf. Pag. 150, 1998.

183) E. COSTA - Stati di Coscienza alterati - Atti 3° Congresso Nazi-
onale A.R.F.N. “La dimensione virtuale del’lUomo dall'immaginario ad
Internet” Roma 27/30 Aprile 1998.

184) E. COSTA - Le Arti Terapie in Riabilitazione - Atti V Congresso Na-
zionale S.LR.P. “La riabilitazione psichiatrica e psicosociale del paziente
difficile” - Fiuggi 24/28 Febraio 1998.

185) E. COSTA - Abstract - Bipolar lIness in Post-Menopause Proceed-
ing World Regional Biological Psychiatry - Sao Paulo, 2630 April 1998.

186) E. COSTA - Aspetti biologici, psicosociali ed epidemiologici nella
prognosi a nella terapia di donne tossicodipendenti - in Trattato Com-
pleto degli Abusi e delle Dipendenze - a cura di Umberto Nizzoli, Mario
Pissacroia , Ed. Piccin 1998.

187) E. COSTA - Tra Apocalisse e Psicosi - Abstract - Actes XIV Con-
gres Mondial de Sociologie - Montreal - 26 Juillet, 1° August 1998.

188) E. COSTA, G. POLIDORI - La relazione madre bambino nello svi-
luppo e nel consolidamento del mondo interiore del bambino - Atti 3°

Congr. Internaz. OMAEP “The Biological and Psychological Bases of
Prenatal Education - Roma, 18/20 Marzo 1998.

189) A cura di E. COSTA - Prefazione - Psicopatologia della Solitu-
dine tra creativita e depressione — Guerini Studio, 2000, vol. pag 240

190) COSTA E. — Solitudini, Depressioni, Terapie - Atti Convegno: La
solitudine: dimensione fisiologica o psicopatologica? - Lucca - Villa Bot-
tini - 4/5 Dicembre 1998.

191) E. COSTA, S. CALAPAI, M. COLLOCA - La Solitudine in Psicon-
cologia - in Psicopatologia della Solitudine tra creativita e depressione
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— Guerini Studio, 2000, vol. pag 240

192) P. TRIPEPI, E. LILLA, E. COSTA - La solitudine degli inseparabili -
in Psicopatologia della Solitudine tra creativita e depressione — Guerini
Studio, 2000, vol. pag 240

193) COSTA E. - Carcere e Disagio Psichico - Atti Convegno Carcere e
Territorio - Ospedale Forlanini - 28 Maggio 1998 - Roma.

194) COSTA E. - Multiculture: identita a rischio o sviluppo del Se? - Atti
Congresso Sociologia “L’Abbaglio multiculturale” Roma, 1998.

195) COSTA E., PAPA M., GENTILI P., BURLA F., DE MARIA S. - | mec-
canismi di difesa nelle coliti inflammatorie croniche - Medicina Psico-
somatica - 43: 139/148, 1998.

196) COSTA E., PAPA M., GENTILI P., BURLA F., DE MARIA S. - Psico-
somatica del Morbo di Crohon - Medicina Sociale, 1999.

197) COSTA E. - “ll Corpo della Follia” — in “ll Corpo, i ritmi del caos”
- a cura di B. M. Pirani - Ed. Seam, 1999, pag. 373

198) E. COSTA - Movimento e Conoscenza - in “il Corpo, i ritmi del
caos” - a cura di B. M. Pirani - Ed. Seam, 1999, pag. 373.

199) E. COSTA - Antidepressant Drugs and Psychotherapy Synthesis
in Menopausal Bipolar Syndrome - The Jour. of Psychiatry and Behav.
Sciences., Vol. 9, N. 1. 1999.

200) E. COSTA, G. TUPINI - Tra Apocalisse e Psicosi: la donna dopo il
2000 - Riv. L'Altro - Ed. CISU. 1999.

201) E.COSTA,M.COLLOCA -Diagnosie Terapie nellatossicodipenden-
za femminile - Riv. Psiche Donna — Vol. lll, N. 3, 1999.

202) E. COSTA, F. CRO - La sindrome premestruale: alterazione en-
docrina o disturbo dell'umore? Una prospettiva integrata - Riv. Psiche
Donna - Vol. lll, N. 3, 1999.

203) E. COSTA - Mistreatment and Sexual Abuse - Abstract Proceed-
ing XI World Congress of Psychiatry - Hamburg 5, 11/18. 1999.

204) E. COSTA - Infertility related Psychosomatica Problems - Abstract
Proceeding XI World Congress of Psychiatry - Hamburg S, 11/18. 1999.
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205) E. COSTA - Post Abortion Depression - Abstract - Proceeding Xl
World Congress of Psychiatry - Hamburg 5, 11-18. 1999.

206) E. COSTA - Nuovi Estro-Progestinici nei Disturbi da Menopausa
- Atti Congresso Societa Italiana per la Menopausa - Torino, 15-18 Set-
tembre, 1999.

207) COSTA E. et al. - Cervello Maschile, Cervello Femminile -
Monografia - Riv. Psiche Donna - Vol. |, N. 1 - CIC Ed Int. 2000, pag.
203.

208) COSTA E., COLLOCA M. -Volume Psicosomatica del Cancro del
Seno - CIC. Ed. Int., Roma, 2000, pag. 77.

209) COSTA E. - Differenze di Genere nella risposta a Terapie S.N.R.I.
in 100 pazienti donne ed uomini con Depressione Maggiore Relazione
presentata al XLIl Congresso Nazionale S.I.P. - Torino 16/21 ottobre
2000 - Abstract del Congresso.

210) COSTA E. et al. - Diagnosi Differenziale nei Disturbi Somatoformi
- Relazione presentata al XLIl Congresso Nazionale S.I.P. - Torino 16/21
ottobre 2000 - Abstract del Congresso.

211) - a cura di EMILIA COSTA - Carcere, emozioni, trasgressioni”-
CIC Ed. Int.,, Roma 2001, pag. 307.

212) E. COSTA - Le leggi, gli amministratori, la cultura, 'ambiente in
Carcere, emozioni, trasgressioni — CIC Ed. Int.,, Roma 2001 -

213)E. COSTA - L'osservazione dell’'utente in Psichiatria - in Carcere,
emozioni, trasgressioni — CIC Ed. Int.,, Roma 2001.

214) E. Costa - Ansia, origini e manifestazioni - in Carcere, emozioni,
trasgressioni — CIC Ed. Int.,, Roma 2001.

215) E. COSTA - Eustress, distress - in Carcere, emozioni, trasgressioni
— CIC Ed. Int.,, Roma 2001.

216 E. COSTA - Solitudini, depressioni, mania - in Carcere, emozioni,
trasgressioni — CIC Ed. Int.,, Roma 2001.

217 E. COSTA - | disturbi somatoformi - in Carcere, emozioni, trasgres-
sioni — CIC Ed. Int., Roma 2001.

218 E. COSTA - Disturbi della condotta alimentare e sciopero della fame
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- in Carcere, emozioni, trasgressioni — CIC Ed. Int.,, Roma 2001.

219) E. COSTA - Disturbi di Personalita - in Carcere, emozioni, tras-
gressioni — CIC Ed. Int., Roma 2001.

220) E. COSTA - Psicosi - in Carcere, emozioni, trasgressioni — CIC Ed.
Int., Roma 2001.

221 E. COSTA - La comunicazione efficace ovvero il contrario del Brain
Washing - in Carcere, emozioni, trasgressioni — CIC Ed. Int.,, Roma 2001.

222) E. COSTA - La Sindrome di Ganser. in Carcere, emozioni, trasgres-
sioni — CIC Ed. Int., Roma 2001.

223) E. COSTA et al. - Disturbi Bipolari nel ciclo mestruale in gravidanza
a climaterio - Riv. Psiche Donna - Vol I, N. 1 - Ed Int. CIC. 2001.

224) E. COSTA, S. CALAPAI - Differenze di Genere nella risposta alla
terapia farmacologica di pazienti schizofrenici - Psiche Donna -Vol.2, N.
1 -CIC Ed. Int. 2001

225) E. COSTA, M. COLLOCA, S. CALAPAI, P. TRIPEPI, F. CARCHEDI
— Riabilitazione oggi — Psiche Donna — Vol. I, N. 2 — CIC Ed. Int. 2001

226) E. COSTA - Distimia, comorbidita e risposta a terapie SNRI -
Psiche Donna - Vol. ll, N. 3 - CIC Ed. Int. 2
001

227) E.COSTA, S. CALAPAI, M. COLLOCA, S. CASINI, L. SECCHIAROLI
— |l significato delle benzodiazepine nel rapporto terapeutico con pazi-
enti gravi — Psiche Donna - Ed. Int. CIC 2001 - Vol. I, N. 3

228) E. COSTA, S, CALAPAI, M. COLLOCA - Il rapporto psichiatra-
paziente nei disturbi psichiatrici nelle patologie tumorali — Psiche Donna
—Ed. Int. CIC 2001 - Vol. ll, N. 3

229) E. COSTA, P. TRIPEPI — Terapie integrate nella schizofrenia: psi-
coeducazione, lavoro con le famiglie ed alfabetizzazione emozionale -
Psiche Donna — Vol. lll, N.1 — CIC Ed. int. 2002.

230) E. COSTA, S. DI MARIO, M. C. MERONI, A. LO GIUDICE - Multi-
impulsivita e disturbi alimentare — Psiche Donna — Vol. lll, N.1 - CIC Ed.
Int. 2002.
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231) E. COSTA - L’eta della vita ed il rapporto uomo/animale nella Pet
Therapy — Psiche Donna - Vol. lll, N.1 — CIC Ed. Int. 2002.

232) E. COSTA, M. COLLOCA, I. RICCI - Le arti/terapie — Psiche Donna
—Vol. lll, N. 2 - CIC Ed. Int. 2002.

233) A. DE PASCALE, S. CAPERNA, P. CIMBOLLI, C. LORIEDO, E.
COSTA - Sindrome di Munchausen by Proxy, necessita di una diagnosi
psichiatrica per le madri — Psiche Donna — Vol. lll, N. 2 — CIC Ed. Int.
2002.

234) S. STEFANI, C. LORIEDO, COSTA E. - Disturbo del comportamen-
to alimentare ed abuso sessuale — Psiche Donna — Vol. lll, N.2 — CIC Ed.
Int. - 2002

235) M.C. MERONI, A. LO GIUDICE, S. DIMARIO, C. LORIEDO, E. COS-
TA - Comorbidita tra i Disturbi del Comportamento Alimentare ed i Dis-
turbi di Personalita — Psiche Donna — Vol. lll, N. 2 — CIC Ed. Int. 2002.

236) E. COSTA, M. COLLOCA - Psicostoria del Rapporto medico/
paziente — Psiche Donna — Vol. lll, N. 3 — CIC Ed. Int. 2002

237) E. COSTA, G. FAZZARI, F. GIORGI, M. COSTA - Mobbing e Boss-
ing in Italia — Psiche Donna - Vol. lll, N. 3 — CIC Ed. Int. 2002.

238) E. COSTA, M. COSTA - Le Condotte pedofile — Psiche Donna —
Vol. lll, N. 3 - CIC Ed. Int. 2002.

239) E. COSTA, A. POLIDORO, C. PERRELLA, D. CARRUS - Sindrome
di Coffin/Lowry associata a Psicosi: una esperienza clinica — Psiche
Donna - Vol. lll, N. 3 - CIC Ed. Int. 2002.

240) E. COSTA - Le donne e la cultura - in | diritti violati delle donne
nel mondo - Sallustiana 2002.

241) E. COSTA - Femminile e maschile: differenze - in | diritti violati
delle donne nel mondo - Sallustiana 2002.

242) E. COSTA - Maltrattamenti ed abuso sessuale - in | diritti violati
delle donne nel mondo - Sallustiana 2002.

243) E. COSTA, F. MONTECCHI — Anoressia mentale: personalita pre-
morbosa — Psiche Donna - Vol. IV, N.1 — CIC Ed. Int. 2003.
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244) E. COSTA, C. LORIEDO, R. PERRONE, C. PERRELLA - Meta -
analisi sistematica di studi comparativi tra approccio cognitivo — com-
portamentale e approccio integrato — Psiche Donna - Vol. IV, N. 1 - CIC
Ed. Int. 2003.

245) E. COSTA, S. STEFANI — Aumento di peso ed antidepressivi —
Psiche Donna — Vol. IV, N.1 — CIC Ed. Int. 2003.

246) E. COSTA, M. COSTA - Violenza, distress, mobbing, danno per-
sonale e sociale — Psiche Donna — Vol. IV, N.3 - CIC Ed. Int. 2003

247) E. COSTA - La Formazione permanente in Psichiatria, la cartella
clinica - Psiche Donna - Ed. Int. CIC 2003 - Vol. IV, N. 3

248) E. COSTA, M. A. COCCANARI DE’ FORNARI, L. GIORGINI - Sadis-
mo e altre perversioni nel film Giochi nell’acqua di P. Greenway - Psiche
Donna - Ed. Int. CIC 2003 - Vol. IV, N. 3

249) E. COSTA - Ansia, origini e manifestazioni. Dinamismi mentali e
meccanismi di difesa. Vantaggio primario e secondario - Psiche Donna
- Vol. IV, N.2 = CIC Ed. Int. 2003.

250) E. COSTA, M. COLLOCA, - Lo smembramento della nevrosi: dalla
formulazione al superamento del concetto di nevrosi - Psiche Donna -
Vol. IV, N.2 - CIC Ed. Int. 2003

251) E. COSTA, S. CASINI, P. TRIPEPI, - Biologia e Psicodinamica del
Disturbo  Ossessivo-Compulsivo - Psiche Donna - Vol. IV, N. 2 - CIC
Ed. Int. 2003.

252) E. COSTA et al. - La Formazione Permanente in Psichiatria - Psiche
Donna - Vol. 4, n.3, CIC Ed. Int. 2003.

253) E. COSTA, M. COSTA - Violenza, Distress, Mobbing - Psiche Don-
na - Vol. 4, n. 3, CIC E. Int. 2003.

254) E. COSTA et al. - Mobbing e PNEI: dallo Stress Psicosociale alla
Malattia - Psiche Donna - Vol. 4, n. 3, CIC Ed. Int. 2003.

255) E. COSTA et al. - Sadismo ed altre Perversioni - Psiche Donna Vol.
4,n. 3, CIC Ed. Int. 2003.

256) E. Costa et al. - Psicofarmacologia nei DCA - Psiche Donna - Vol.
5,n.1 - CIC Ed. Int. 2004.
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257) E. Costa et al. - Psicopatologia dell’Attaccamento Adulto - Psiche
Donna - Vol. 5,n. 1 - CIC Ed. Int. 2004.

258) E. COSTA et al. - Disturbi della Sessualita e Depressione - Psiche
Donna - Vol. 5. n. 2 - CIC Ed. Int. 2004.

259) E. Costa - DCA e Terapie Integrate - Psiche Donna - Vol. 5, n. 1 -
CIC Ed. Int. 2004.

260) E. Costa et al. Binge Eating Disorders - Psiche Donna - Vol. 5, n.
1 - CIC Ed. Int. 2004.

261) E. Costa et al. - Anoressia: quali Terapie? - Psiche Donna - Vol. 5,
n.1, CIC Ed. Int. 2004.

262) E. Costa, Di Giusto M. - La Formazione in Psichiatria e Psicologia
Clinica - Vol. pag. 691 - CIC Ed. Int. Roma, 2004. Prefazione di Emilia
Costa - Nel Volume i lavori di E. Costa:

263) Psicostoria dell’Arte del Curare

264) Elementi di Psicopatologia

265) Il Cervello e la Mente: dal neurone al comportamento

266) L'Osservazione del paziente in Psichiatria

267) La Formazione Permanente

268) Ansia, Origini e manifestazioni

269) Sindromi Cliniche dell’Ansia

270) Gli Ansiolitici

271) Disturbi del’'Umore

2772) Gli Antidepressivi e gli Stabilizzanti dell’'Umore

273) Disturbi della Sessualita e Depressione

274) Disturbi della Condotta Alimentare

275) Corpo, ritmo, movimento, conoscenza
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276) Anoressia o Anoressie: personalita premorbosa e comorbidita

277) Anoressia Mentale, Bulimia Nervosa
278) Sovrappeso ed Obesita Psicogena
279) Binge Eating Disorders

280) Multi-impulsivita e DCA

281) Terapie Integrate nei DCA

282) Disturbi Somatoformi

283) Disturbo da Dismorfismo Corporeo
284) Disturbi di Personalita

285) Disturbi Emergenti di Personalita
286) Disturbo Istrionico

287) Disturbo Ossessivo-Compulsivo
288) Il Gioco d’Azzardo Patologico
289) La Sindrome di Ganser

290) Le Condotte Pedofile

291) Il Mobbing

292) Le Psicosi

293) Antipsicotici e Schizofrenia

294) Gli antipsicotici

295) La Riabilitazione

296) Le Demenze

297) Tossicodipendenze/alcolismo

56

Curriculum Vitae et Studiorum del Prof. Dr. Emilia Costa



298) | Disturbi del Sonno

299) Urgenza, Emergenza, Consulenza in Psichiatria
300) Coordinamento Terapeutico e Terapia Integrata
301) Le Psicoterapie

302) La Mediazione Familiare

303) E. Costa e V. Mondini - Democrazia Responsabile a Sovranita
Diretta - Casa Editrice EPS - Parma 2001 - Vol. pag. 200.

304) E. Costa — 2001 - Capacita Politica e Democrazia - in “Democ-
razia Responsabile a Sovranita Diretta — Editrice EPS — Parma.

305) E. Costa et al. - 2004 - Psiche e Cinema - Immagini dall’inconscio
- Vol. pag. 300 Lithos Roma.

306) E. Costa — Lo Stress Psicosociale — 2004 - Psiche Donna — N. 2/3,
CIC Ed. Int.

307) N. Canitano, E. Costa — 2004 -Citochine inflammatorie e reazioni a
rischio omicida in Psicopatologia — Psiche Donna — N. 2/3, CIC Ed. Int.

308) E.Costa, C. Perrella., D. Carrus — 2004 - Farmacoterapia del Dis-
turbo Borderline di Personalita - Psiche Donna N. 2/3, CIC Ed. Int.

309)Vitale A, Costa E.-2004 - Dal cervello ai nessi associativi del Pen-
siero in Psichiatria - Psiche Dona - N. 2/3, CIC Ed. Int.

310) C. Loriedo, M. D’Alessandro, E. Costa — Il Problema del Family Bur-
den e dell’Accomodamento nella Famiglia del Paziente Ossessivo /com-
pulsivo — Rivista di psicoterapia relazionale, n.18/03, 2005.

311) R. Catalani, D. Alliani, M.C. Meroni, C. Loriedo, E. Costa — Binge
Eating Disorder e relazioni familiari: uno studio con il Facies lll — Rivista
di psicoterapia relazionale, n.21/03, 2005.

312) A cura di E. COSTA - Prevenire il Mobbing — Giappichelli Torino
2005, pag. 535 - Nel volume la Prefazione e 6 lavori di E. Costa:

313) M. COLI, E. COSTA — Mobbing: fattori di rischio e nesso di causalita

314) E. COSTA - Mobbing, Distress, Patologia, Danno
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315) F. IPPOLITI - E. COSTA — Mobbing e Psiconeuroimmunologia: dal-
lo stress psicosociale alla malattia

316) L. DE VITA - E. COSTA - Mobbing strategico, cumulativo, globale
317) L. DE VITA - E. COSTA - Storie di vita e di Mobbing
318) E. COSTA - Consulenze e Perizie

319) E. COSTA - Prefazione al Vol. Gill le mani dai bambini - a cura di F.
Bianchi di Castelbianco e Luca Poma — Edizioni Maggi 2006.

320) C. PERRELLA, D. CARRUS, E. COSTA - Quetiapine for the treat-
ment of borderline personality disorders; an open-label study. Prog.
Neuropsychopharmacol. Biol. Psychiatry, 2007 — Jan 30;31 (1):158/63.

321) A cura di E. COSTA, C. LORIEDO - Disturbi della Condotta Ali-
mentare — Franco Angeli Editore MARZO 2007 - Vol. pag. 350; Pre-
sentazione di Emilia Costa.

322) E. COSTA, V. MEUTI - Cibo, natura, corpo, donna —in Disturbi della
Condotta Alimentare — Franco Angeli Editore, 2007.

323) E. COSTA, V. MEUTI - Corpo, ritmo, movimento, conoscenza - in
Disturbi della Condotta Alimentare — Franco Angeli Editore, 2007.

324) E. COSTA, F. MONTECCHI — Anoressia mentale: personalita pre-
morbosa e comorbidita - in Disturbi della Condotta Alimentare — Franco
Angeli Editore, 2007.

325) E. COSTA ED M. COLLOCA - Anoressia mentale e patologie resi-
due: una ricerca in Spagna - in Disturbi della Condotta Alimentare —
Franco Angeli Editore, 2007.

326) E. COSTA, C. LORIEDO, G. BIANCHI - Binge Eating Disorder - in
Disturbi della Condotta Alimentare — Franco Angeli Editore, 2007.

327) E. COSTA, P. CALIARI — Trattamento Farmacologico dei Disturbi
della Condotta Alimentare - in Disturbi della Condotta Alimentare —
Franco Angeli Editore, 2007.

328) E. COSTA, V. MEUTI - La Riabilitazione nei DCA - in Disturbi della
Condotta Alimentare — Franco Angeli Editore, 2007.
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329) E. COSTA, W. TRASARTI SPONTI — Gruppi Psicoeducazionali - in
Disturbi della Condotta Alimentare — Franco Angeli Editore, 2007.

330) E. COSTA, PAOLO CALIARI - Heart conduction system conse-
quences of Anorexia Nervosa. A retrospective study of QT interval. In
Press - British Journal of Psychiatry.

331) M.C. TORTI, V. MEUTI, G. LELLI CHIESA, C. LORIEDO, E. COSTA
— Analisi ed implicazioni cliniche degli stimoli attivanti il Binge Eating in
pazienti affetti da Bulimia Nervosa — 2007 - “ll Giornale di Neuropsico-
farmacologia” CIC Edizioni Internazionali.

332) V. MEUTI, G. LELLI CHIESA, C. LORIEDO, E. COSTA - Valutazione
dell’efficacia del trattamento integrato nei DCA: uno studio di follow-up
sull” Anoressia Nervosa. — 2007 - “Formazione Psichiatrica” n. 2/3

333) E. COSTA et al. - Analysis and clinical implications of the Binge
Eating triggers in patients with eating disorders. In Press Journal of Eat-
ing Disorders.

334) E. COSTA et al. - 2006 - Valutazione della struttura di personalita
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